نے وی ں مق رمروخطا بتكل بذ کف ملا حت ود لوت فر ا >_رسائل جراد یں مض می ند 
مالا تی سد ر ے یں طا العلل وسح او ررضو ا شد ا ات ےت 

ایس ۔ائین اکن ے٦0‏ رل ناڈ واٹی کی عردم تيسق واغم باذى میس 
ا سالرت ماس بد رن کے ال پیا و 2 امول نے سا تلاو بیس ام امال ی 
کرک شلك اد پیٹ ساموت 

لس ان اشن 4 عل قناعت اسلای ہت کے رازن ہو ۓء ۱۹۹۹ على 
عت اسل ی لت :اذو کر می برا ےت یمقر و 2» سه ال داعت اسلا 
مق تاه کے ركو نیکس شور اور نپاژ یگ ھا عت کے امي رب ہدے۔ اس وقت وه 
اعت اسلا ئى بت رگ رکز ولس شور معز ركان ل - قناعت اسلا ہند سے با اعد ہ 
وای سے ی وو طلب اورفو جوافول کی تم اسٹوڈینٹس اسلاک آ رکٹ مرن آف ان 
(510) سكل رسد ری رہ اون 

اٹیس۔ این ان يك وشت ارقو اکر مد ل ی اویل مارز ول عام ہیں۔ 
جا دول زاو میں ووپوشت وخوائدگی صلاحيت ر کے #لي-ارده ل ان کے ی ری و 
سای مضا نآ ے رن اه نامہ رق رل دق اور باه نا ع ہیاپ املا ی دی میں شاج 
ةدج لاب 

ای خرد ریزو جنا اٹ امن اشن سك الح مض مین و 
مقالا تک مومع جوطل ماسو وشن اسلا یتآ ناه یف ات یا کےت مان مادنامہ 
رل مس اھ نأش انح ہو تے ر سے ہیں ان مضمائین وتالا ت مب لتقا می كوا بی تر بییت 
ا کا و 


Rs.40.00 





لیس ابن اش نت رک اسلائی کیٹ جوانءفوال اور گرم ادم سارت ظ / 
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ېه "رڪ 


#فاعاز 

شن ايارو قر مک رال 
اما ی فطرت 
کی من میں 
اما نیع میں 

1 شس اما :کی شرا رن 

شن ار ارات 
شان 

١‏ مک 

شس 'امارو رول 
تم فداوندی 
گردار وق 
لاوا لت نکی تنا 
مال نیا ور 
لبت 
۳ 

,_۔ صر 

سلوامہ 
ا خلا قات اورگیر 
آزادی اورآوازیر 
تسوا ادرف راثلا 


تس لوا کی حماسیت 


تقس لوا م کے وکیا 2 
ریت وم ليرا سام 





حشرت بس طلي السلام 
رت لوصف علي السام 
اتب قات لكاواقه 
٩‏ لاراتد 
ا زین ما لک دافم 
سوا کی نے 
میا ون سے برد کے 
ناوات می ت سکوجلاش كرو 
۱ غرادرت سے اش کے 
ا من 
شیر سامرش؟ 
شر سی :چنرئلمفایم ‏ 
لكالا ۱ 
وار مال 


یردام 
تقل كلب طرف 
مر سے قي 


ںیل طرف 
ش سے مت ارفا بت 
قب یم 
لپ خیب 


اد 


نفس مطمننه کی طرف 


مک نکی مدکی می یرو یروت ایت مکل سے انا زنک کی با کے لیے 
مایا ہوا انتک وتر كو صل سح ایام و كل ے ےکآ تک کے تما تھا اور 
تلو رون نے کی وتر بي کی ایی ت کیمک ے اورا انی حيثيت اور رسای ما ان 
او ں کو یی تقد بی خوش مرت مرورت» بو چارہ اور اغلا ات سس هراس و عزن 
سکول زراب تس من کی طرف" کی اس یسل مکی ای یکی ے_ 
ب رک اسلا کےٹو چان ا کال جناب اليل - ان أن کے ان عضا نک موص ےء و 
میت و کی ل کان .سس اسٹوپٹس اسلا کآئگنائ مث نآ ف ان یاکےتر مار ماد نامر قشل 
دل يطو ككل یس شال ہوتے رب بل - 
جناب اليك د این أشن یی باط سے سول جر ءنقیات می ام ار ےکی 
ری ل کے اعت اسلا ئى دی لمات رگن اورا كل م رکز ی او رحا کرم تک 
اس شوری کے مز ركن »جات اسلا ہندکی ڈ بم شوش اسلا کآ يكن توش 
آف ان یا کے سد ری رہ کے ول تال نے اکن سم و ی کم وف را ست اورست ودا نی 
سے مس رش را کیا ہے مطالحه شرن یر سے الس ختصی شون ہے ان کے درول خرن و 
اعادی ٹکوقوام وخا میں ٹر رج وی تقبو ليت عامل ے۔ 





نفس مطمثنه "کی طرف 


جناب اليل این ان نے تاب شس مد طرف“ بلس اا ہک 
ا کول س لوا بن س لوا کی جما بت مل لوا مک یتقو یت شس 
سل شر مط . پر يمل مار وس عم کی طرف بج ام عتا رین لكت قاری کو ای 
بيت اورت کی کی طرف متو چ کیا سے۔ لقن ےک كناب ت صر ف تيل اسلائى کے 
دا ی مق ر 58 دريل اور یز م رشب لمات 


ا سر 


نفس مطمئته کی طرف 2 


س اماروك فري بكار یال 


بور اسلاى سانش دال اورشن الفارا یک کناب مراتب الموجودات فی 
السياسة المدنية کے جوانے سےامام رازی سے ساسج لالتخا نے چا هوقرت 
یک نييلثم كتلوق دہ ےج ”عر و تا سے لوان یا ا یکی فطرت و 
ريدت أو ابوت وش سے ا رھ ا گیا وه صر ف تیر ونقزس عاك #ل-فادوترلن 
ثرا برك صلاحیت سرس سے ال نکی سرشت یس ری ىقب ل گئی۔اس طق متلق رکے والى 
موم حرو لوق فرش بل -دمری کون دهاز وت نیس الہش ہوت و 
مب وافرمقراریش ال نیب ہوا۔ رتست ندال وا سط ے او تق و اٹل میس قیز 
تر ےکی صلاحبت» الت بوت اورضب ا نکی بان ست_توقات عاتن ار ۷ 
جال رآ سے ہیں تسرك مكلوق ےہ سے ناک صفات وا گی لی چات سے ۔ 
وہ روش کے اتان ہے ثراو رگراروتصاوم سے بالگ دصاف ے۔ نولوق ہے ےکم 
اتات کچ ہیں۔ مادا ت وى ای مم یس شا لکیا باسنا وا کی جر او خرى 
مم دہ ہے وان سب میں فرو ے۔' كلت سکس اس را کے جس شوت« 
بجی ا کی جیلت مل مو جود ہے ا ورای وصارع ال ساد ورك استعدادجی ورج تم 
مو رود ہے ال سكسا دسا تق اسل این میس مر نے کاامکا نی يورق رح موجورے۔ 
فار ے لوق انان عر 

امال وجود کے اتیاز ے واثفيت کے بعد انیا فطر تک ماہیت ے واقفرت 
مرو ری ے۔ا 1 ای فطر کدرا[ نس مارك تت میں رود 





۸ نفس مطمئنه کی طرف 


انا فطرتِ 
بالق کے وشت الد تال _زفرشتون ابا 
ی الق' شرا من وين اذا موی و تخت فيه من 
روح فَمَعُوًا له سجدِینہ (Fe)‏ 
ںی سے ايك شر ہا سك دالا مول» کر جب میں اس ہپ کی ردول اور 
ال یل ا مدي نويل وولو راس کے کر می کر باه و 
ال مرانک دنا صر ری سے بول چ ای یڈ ہک 
تور ی کتقی رجز سے وتا ےسب سے زیاداروندیی جانے دای چزژق ہے كان كنك 
ص اس لیے انان میں کی سا رک یں بی سے ابی طرف( ى طرف ) 
کج دور ی طرف روں کے قور سے ما رازن تدك طرف جات ہے۔ ایک پاک 
اورا ع شع ہو _ کا اصورؤہثوں می جلو ور موتا ےرود ا معلوم مول هال 
لیے انان بات رلو ںکی طرف یکا ھن نظ رآ ج 
سے گر يقت فرامو يمول بلتدى سے 
رن لک یکی وجب رک ضرورت/کٹش 
پول ج پک بائ ری پر جاعة لییو کو 
ل ےر کے له 01/0062 81 وی 
مشش ل درک ول سے ج پکہ برواز کے 
11.1km per ۳‏ ات۷1۱۵ escape‏ 
sec. rocket velocity =‏ 1 رورت 
مول ہے مئر رجہ الا او ںکو ایک لقن 
يهال ایک بات جو ای رح با 





رک ود یک سک أل ا رو VEZ 38 gE‏ 
رو“ سے دنم الل کے ل لبا کے باه سے 
ہے انا رو ج بآخر تک طرف راز ل این 


نفس مطمئنه ”کی طرف 8 


کر ہا ہاو امال کے اك یا ےا ات اي ات لے مال سے ممن لپا کو بوسيده 
اورا یلا جوز ا ے۔اس لے ال پت جد سے اود دو ںکصفائی کے هنارت 
جب یکس ۔ احياء الوم الد بن جلد دوم باب اول یں اف الى کی شین ىہ تا ےک قليء 
مور درل سب ایک ہیں ال لیے ان الف ظکوایک ددسرے کے تباو لكل یت سے 
استعا کیا پاتا ہے معلوم وی انان ہے سنس برای ہوتا ہے اور تجا بھی نس بی 
امال کے یز مدا نس بی سے وال و جاب سے ٹس می کا شیا نات يانم ان 
موش انار اتاج 1 نم کے انی ون اه ی ایک دوسرے 
“م سكس تعاض روا .الا کات یب وت یت مارد كام با یک مارب - 


سی تی ہیں 


تقیقت يلض ایک ی ےکر جو كاك پیت وتا دنار نت 
17 ےا یی لے ل مردوج ری تو ؟ ان (drivıng forces)‏ سلس لكام بل ہوئی مول ا» 
وت اے شر اورک یکی طرف ن ےا سے" ایر وأ كبا گیا اور لوت اس شرل 
رف ادا يرك طرف نے جاۓ شرآ باعتا كد اتان ی کر نے سے نك 
اے "لام O‏ رجب خالب را تے 
لق سط کہا گیا اسان جب دا سآ جا سے ذ وسیرهاسادهتض) رر سأ جر 
ا ے رس انراق سأ لد كك ا کا ایک سفرےء ج ورك نعل جارك رتا ے۔ 
شک ان مرن خرف ا :)شی ور اماس لور 
( )ںی 


و 
رامد رس و ل م رر ےی ش ‏ 8 سا اس اس 
وَمَا ابری نفسىٌة إن النفس لامَارَة السوء إلا مَا رجحم 
سی یو چ تو بای ج 7 موا 0 
ربی* إن ربى غفور رحیمن (یست:۵۳) 


1 ال يدا سي لك کنر رامول نشل أو بد اکا اتی سے ءالا کی 


مر ےد ب لا رضت مو ےئ رار | تقو رورم کت 





| نفس مطمئنه ”کی طرف 


سوام ۱ 
ل اسم بیوم القيمَةن ۳۲ اقم بالنفس اللو اهَ0(تيمة:.) 
”نيب ماج ہوں تیا مرت کے و نکی و »له مول بلا م کر نے 
0 7ے 0000 
اھ اس الْمُطْمَينةٌ 8 ازجهی إلى رَبك رَاضِيَة 
مضه 6 قاذخلی فی عبادئة وَادْخْلِىٌ تی ن(افر:ے٣-.٣)‏ 
ا وس نپا خر بکی طرف اس مال شش( چام تیف ) 
خوش اور( ا دب کے نزدیک ) شد یره ب_غال ہو جا می رے( تل )بندول 
میس دورواشل وہای ری جنت میں 
نما نکی تن ین 
اپ لکوت کے امام میس کا ساره كرا بن جاناء شرآ داك نکر 
رر کی شاي نے فا ت دانٹھانا یا خی میں تست نے جا كرا سين آي نس من ينان 
انما نکااپناکام ےکی ال کی ]ذاش باس فاط ےق نام کے انس فو لک ذک رق ان 
دوجو مرت 
0) نم زرا الكعب الْذِيْنَ اضطفینا من عبادنا> هم 
طالم تفه“ و منم مفتصد" و منهم ساب بالخیرت 
ادن ازل" ذلک هر الفضل الکیره (فاطر:۳۲) 
١‏ رم نے انس اما كا واريث بناديا ان او كو تل ہم نے (ال وراشت 
ل )سين بندوں میس سے چن لیا ا کول فو ان يل سے اپچتے (ا ٹس پم 
گر نے دالا ےء اود( ۳ )كول کی راس جاورلول اش کے اذان سے(۳) خیوں 
سیق کر نے والا ےکی بت جال ہے 
(0)و کنتم أزْوَاجًا تَلَثْدُن فاضخب المَيْمنَة 1 مآ اصُحبُ 
الْمَیْمَنَةڈ و اضخب الْمَشْتْمَةڈ ما اضحبٍ الْمَشْنْمَثَه 


اج ہم 


عر رس اب ال قاس لا کے لاہ ہا سے سے 
وَالسْبِقَوْنَ السَبِفوْيَن اولیک الْمُقَرْبُوَنَ 8‏ _(ہاتررے-ا) 


نفس مطمنته کی طرف / 


0 وك ال وفت 52 ردول یں e‏ ازو وا ودای 

پازووالوں ( ناس عي" ليا كبنا- اور با على بازودال و با شی ازو والول 

( سس )م اي كان ادرا کے دا لے لے رآ کے وا نے بی بل * 

می أت میں اناو ںکی تن مول زک ےج بک دوس رک یآبیت می انهام کے 
فا سے انمانو لك تن یں جال ی ہیں ورک نے سے پد اس کاو قوس انان کے 
ن ناما مايا اک مناسبت سے یی بھی ے واللر الم با لصواب - 


نس اما ری مین سرادمل 
۱ نس اردوز بان می ےک اورم بات بل مم شرف کے صب بل استتعال ہوا ے۔ 
یٹس مار سے م رادم دس وال ی( رل )يان مکر نے ولاف( روش )سجس 
با تک عم؟ بال شاور ہو رکا عم د يناء سنا راو مو کرناء لغ کا خواہاں بناناء 
وا خا شاک رل واوو يثاناتحض بک یآ ک کچھ ڑکا نام سبل جز با تكو ير اش ےکر نا کردا ری 
* ی طرف نے جاناء بخاو تشر ارت او مم عر وی پآ اد« رفص مارم کے شغ بل _ 

اا اس وجو رکا اظہار بین ط لول س كرتا سے امام نا ا 
بتري ن تو ےیک ہے یل ٹل ا نک بان لكا خلاص درخ ے۔ 

ٹس کا مركز ول ہے ول ارتو لكا کر ہیں :(١)سور(۲‏ )ع (٣)شیطان‏ 
(۴) فرش .و لئ مک دا لافس وا لومت پر جوا اب + مارا کک( )ای کے 
تك میس ڈ لگا ان چا رقوقول میں بی قوت ے شورس اور شوت قر بح علالء 
تام ربق سے یی یھ رناء دیا پیٹ ا یک زگاه و نی معا ات سے ول نی ء 
نے حيا لم » عر 1 1 بدگرداری 2 سے صفات 1 مم {Personificatlon)‏ کر 
ایو تم منااسب ین جاور دوس رک لورت جوقلب 2 اب ہو نے کے لے ز ور كال 
سے وه سے ضب ‏ مزاول کے اختلاف پرلڑ جان» وی ے اکسراہٹ زگ جانا كال 
كلو کرناء ان ددا یک را لاہ تلز کا مزا یویر موم كا تك 
تی مکنا چا مو ں :كنا مزاسب تر بین جافور ے معلوم مو اکس انیا اناي لتاق 
ينها موا سے جو این اطها راف موٹعوں سس كرتا ریت سے۔ نیس ریقوت "مرش 1 سل 
»بای انار انا بيتء ایا ی ہت کک رورو حمر وکرم عر وء نافر اء اس 





5 شی مطمثله کی طرف 


ور رل مرآ کنو نوی صقار تک ممم شیطان بی ےکن ہے -رنی چوک قرت 
جوا ل وف مور ے باہرے )ده ےت بی افو ی ی تر ا فرش ج- 

ساروا ضا یکو کی ےکی فرش ےن شارت کرتاے: 

را )ےا تفم او وت فرخ کے را جج سے اما نكو باتو لكام دتا 
ےت و لومز کر کے یی کر سے اوزال نکی لذ لكاعاد قينا ہے۔ 

(۲) عيض وخضب کے را ےنس ايارو انا کیلش و اکر اتا یز اج ہے 
شون قرا كرتا اور ذ ہک نكوفاد دنا ے - 

( ۳ )کبروخمروراورتصبلسب کے را سے سے نس[ را رو انال نوف اوی بت اور 7 
کے فت میس پت اکر کے وعدت انا ی کشت رک رما ے ر 

يرا رت صرف فرداورذا تک هرت کول ہویل ی امار کے بش يق 
ہیا ری مقن ہا أفسياءت ٢ڈ‏ ب سی او ریا ست داقول کے روپ میں ظا رہ و کے سيبل 
مے میا ءشرارت کے بیج میس ے اند ناول حياسوز هنال ربع ریا یت شش کا نے 
نز آم جسیت شراب ,جوا مزا نگل رل چس ور دو جو ده يس أل- 

دیس کی شرارك هلوت سک ریت پا لكا کا رک چان ےن 
كر ی ال سول بردھادے بونے جاتے »نو ںکولڑایا اج يكس هاگ 
مات نيل ءانا فال کے خون ےہول ی تل پا صومول پہ چاه میں ءاہینے 
جما نئل سار وسلو کر کرد ےشیش رما چا - 

ی شارت کے کے سل ارات «جود انظ ون على قش ران 
7 ے جا نے ل »ورك آرم وجود يل أن جو بيتك رعو ملظل الما یٰوعد تک باه با« 
رح هدما رن وی مدان ترآ یا وی یتیس ری ونيا ىنيم دارگ ال ہے۔ 

نس مار وك شرا رتم صرف ذا تک عد كال رک با یلا ای سا نکو موم 
کر یاس لیے اتی کی لوش ری اروا مانا تابو ار ا سے لكام گار ا سے 
تیب سے مب نکر کےسما کی فلا كاد ہکا کر سل سے ان کی رو “كن ہہجائے۔ 
اس جرا یش سلوام ا کا بی خواہاو یی سای وکا ننس ایار ہی شرا رقو لكل متا لی ترآ 
میس ہیکت سیلتات لكلل الى ب صرق وی کا ریت اوسف پر ڈور ےڈ الناءفركوان 
کا ررح موی یکمک جرد ا رق لک اظمارتھا۔ 





نس امار وكا ترارح 


۱ س ارک مذ لكام د ینا سیگ وه ایک رت کے سات انا وور ور 
گناہ ی طرف وكين سه برای 0 ری مزل سے شر کا٠‏ ا کی ول شرع مون ے 
ی سے۔اکی ليل مایا كام بان سے شروک متا ے۔ يرال حلت 5 
سے برای ول ےکی بمت انا نکر شتا چک »الیو کی لگ دارآوازکی لت 
هل ا برای تقر بكرل ا سام یی وی بویا چرس گے و 
یں ا کال کی ٢‏ عت میس ہوا ے۔ دہ کول بو سفت ہیں نا نک دماغ افو رک 
ہے اودش تي لل کے رجہ ہز يان است اداکر عع سس - ج رت رل وك ول دہ لے دا ری سے 
گنل كماد ہد إل عن عل روک ائی جا ےت لے می روک وق 
لديا و وش سے وت جك ده سم ف نالسر برها 05 ااام ہیں: 
)1( جوت (۴) لی وغی رت (۳) 0 اگوی( ")لخو 6 جر Att of Presentation; i4,‏ 
ہے لم ےکا جد ی اع «Freedom of Expresslon‏ ۳ ےکا جد ييا 7 0 
ادي ككانام Gossip‏ - ۱ 
کا کک ریو ر چیا وور رویز .سک ال کاواس 
و اء رٹراد ے اور دام متك پا ت.الن پاوں سحيام ده ماک وما 
ہے۔ ا چو نے | بے برے لومت جورت »ورک او رماع یمر وما بے 
نکی تر مان ہے۔زیا نكا يفيت ذا نک لیف تک اظهار ہے۔ ز پان اویل کے رمان 


زورک سے زیا ارش رم کا وت ک کارا سوک طول حال لے ےرہ با" 
0 تم دو چو ںکی بی ضاشت دول یس جن تک ضا نی د بنا ہوں۔ ایک بان اود 
وومر ی رم 
معلوم ہو اکا عت کت رول کے مج میں ز با نک تف شیب مدنا سب 
اناك بات کے مال میں ف٠س‏ امار ہکا جات مان ليا ےآ و ہآ کے ا سے 
بصارت ناه ل تلا کرت ے۔اللہ کے سول مله نے رما یک غاز س و لک زرك 
سے نخس اما تا 20 عم ہاں تاوس وهنا لطر دید سآنکھو كحك سح" مولا 
ار نعل تھا ٹوٹ ےا ےکا کش كناك نے کے بد اسان سودہ چوا ےگ رآ عوك 
گنا ہرک ایا ےجس تا یو یآ سود يل بوت ا کنا دک ددرگ الو بات پیک 
شراب جواء ونر ک كناد سآ وی لوگو ںکی لگا ہوں می ںآ جا سے ج بک کی اکنا ىكل 
يلار سآج کی بحيال انان ےا کا ونان میق ہے ۔ 
ہرگ رکا ایک ناس ف موتا ب_طالب على کے ما ےکا ھا یسفن بری نظرسےعمریاں 
اور بر ہد تیاو امز نے حا ویب سانش او رچ نظ رپا زی ےس اعاروتذانا ہوا ہے او رآ دی 
کی گناہ کے بارے کل حفال بڑھ جا نی ےآ كلد سے شر مكا ہم کا سفرراوشوق شل بد 
سرغت سے :و جات ال _یثرآن کہا: 
رے ون 5 4 ہو بحر رو 
ل زین ضبن آنضارمع و تحقطوا روجهم 
ذلك از کی لھ“ ان الله حبر بما يَصَنعُوْنَہ (التور:ه ۳) 
"!من مردوں س وک پر بي كر رس اور ایی شر گا ہو لک 
تا قد تک ل » یران کے لیے زیادہ با یزهطریش» چوک کر کے ل الشداى 
پا تاج" 
جمس سنت اور وکا اق سے ای طررح و يكت اورک کال سے۔ سترکو بے سر 
کر نا قا کو ےتا بک نارق یق تک رن كل نكل فق رکذ اشعارءحبت نا تاودا 
ےآ گے بذک رآ رکشل میس ا س کا اظههار ہو _ لا > بی کے میت اللا ٹیس كار 
شیک داروں اور ارم لو ىكل كنا بول 4 يال جانے وال حي سو زتصاو با لک عد بلق 


فس مطمئنه ”کی طرف ۵ 


مال نيل بيس ٹس لاه کے مظاہر لاعت اور بصدارت کے بعد برا کے مھا لے 
گی بڑھ جال ہا قلب مل تیش ول یپ جب کاو ما رق قلس 
کی 1۳ و یب ہوچا ےا “لك ونام بعك کے لیے لك مض زورکابڑھ هال - 
۱ “ل اماه لآ خرى رل ی مت ران ج۔ان جیا تکوسماعت: لصیارت اور 
لپ بر اشن کر ے يل دبا او تھا5 کی يفيت مل اماد ہکا نرق جب ہوتا سے اورلى طرح 
ترات يها لساتا ہے۔اس نایز نااورلواطت اتی کے بت ين اور ناج نز را ست ہیں بس امارہ 
Or‏ دح ین سک یلو ںکو پا رک نے کے بع ری خوائ کل عدم كم لکو اب یققلست, 
وا وت ادرا لن ر 17 کے فلا ف تا اورا 7 رعدود یا رك جانا سي ۱ 
کاس سس ا رر ان قلاف ر كا دفيبارئ دا اک حاردی ں: 
(الف) الم إنى اغزذبک ین شر سىء و من شر 
ضرف وین شر قلبن زمن هر ی ۱ 
"اس اش یس تک يناه چاہتا #ول سماعت کش ستت» بصارت كر ,قلس 
كشت اد شرت" ۱ 
جک کر ۵ سك شر الال سے اهامای ے۔ ان مر طول 
كاذ ل دضاحت کے اتآ کیان مرول شیرجت 
(ب) الم انی غزذبک بن مُنكُرَاتٍ ال خلاق والغمال 
والاهواء ۱ ۱ 
" اے ال شس تبرق يناميا بتامول ءاغلا ءامل اورشواہشا تک برا کول نے 


الل دعا ی کو رک یں گے اس عل یس امارہ سک نگاو ںکا ذکر امیس سل 
کر يهال تب ای یبال جر مکی ینی اظ سے درج بت یک گئی۔ برای کے لے 
یل ميلان اورخوا شل مرا 17 ل ال منظرد کیہ فلا ل لجعو وی رہ 
ل کے مر کے میں روک لگا نا آسان ہے كر جب خوائش ےآ كحي کک را سان دل 
ینا برلاتا چاو ل بن جا تاہے یک لک ری روک اناقة رےآ سان سب کل کل 


ہونے کے و وو انیا نکی عادت مرن جالى ے۔ عادر تكو و بن سے | لھا کی نا ہرحال اک 





نفس مطمتنه کی طرف 


ایکا ہے۔اس لیے دعا میں ین یک شال لکرتے ہو عاد تك یرای رک برای اور 
رخو اس کی 07 ناد انی ما 7 یں رورت ہے ےک و جوا ان ولول دعا 20 
شام تقض انوم کے اتان کے وروکوا ینا متمول بنا نات 

رب گے تثح یا چا هکوش اياده کے دو بذ سه سای ہیں انا أو 
مغل منکب بپچیانے کے لے ایک بيرذن سے بلغا رکرتا ت دوس راما رین سک 
مار هي ول دوست یلان ےا اتد روف كين موا ےکی سے۔ ان دوفو کر وف یب اور 
وال پا ز وکا زر يل ںیا اد اسب 
ا-قیطان 

شیطان انا هسب بشید لوا لک يبأل نت سے ہو 

اجان لقن مِنْ قبل مِنْ نار السمومه رم 

ادرای سے لجو واگ ليث سے پرا کے“ 


شیطانکواس بات شر يرا حا قا لوواننان سے ایی بت ات 

قال اناحیر مهه خافتیی مِنْ نار و لته ین طِيْنِه (ص- ے) 

”الل نے جاب دیا: ہس الل سس بترمو لآب نے بج ےک سے پیراکیا اورا أو 

ی سے ا 
خیطان کے ا ا حراش تک اور افا یچ ہک نے کے دای عم سے روک - 
وت ہلملیگة اسجدزه لام فسَجَدرا لا »یی 
وَاسْتَكْبَرَ وَ کان من الْكفِرِيْنَہ (رلت:٣٣)‏ 
”اور جب تم نے فرشتوں كبا كا دم هراتس کے ہوا سب کر وکیا 
ال کے اکا راو سركي اور و دكا فرول ل موكيا" 


ال ری ادا می ودرا تد ودرگ دہ گیا 


نفس مطمننه کی طرف ۳۵ 


کک د کر ای ر رق لات ق توس 1 

قال فاخرج متها فانک رجيم و ان غلیک اللغنة إلى 
و الین (اتھ. (rêr‏ 
"ما تنل يبال کو نومر روو ہے او راب روز بت اتی کچھ لعزس ے٠٠‏ 


۱ جب سل ورسوا ہوا تو ال نے شمان یک انما كو جوعزت ور و یگئی دو ا کا 
ٹف م ےا سکودل ف ریو ں می بلاک کےا سے کر !تی فقوت سے گرا سے 
سطاراور پا دول تال ہآ و موی مال اول دیس سا دار ا وومروں ال 
ٹیس با کر ۔ الغرض اس نس رونم تواہاں ينا 09 
کر کےا سے ٹا كام دنام راک روے۔ ۱ 

ال ما غرَیتبی لَأفعُدَنَ َعم صراطک الْمَستَقِیْمَ تم 
لاهم مِنْ' بن هم و من حَلَفِهمْ و عن ماهم و عَنْ 
شما تلهم" ولا تجدٌ اکترَهم شکرینْه (ال۶راف:٦٦)‏ 
"اما سل طررع از ےم رال بتلا کیا ہے بی م اب رک سيد ل راهم 
ال اساتول لمات لگا رمو ل آ گے اور هدارا جرطرف سے 
انارو لك درن الن نش سح اک رکون شک رکز ار یا ےگا 


لا شیطان نے سين شن يركا مکرنا رورغ كيال اده سے اال نے دوق کی 
اور ال کے ذ راچ سے ایا ورام ناف کر رو كردي ای ایی و گرا مک نیال 
کا مو ںکی بھلکیاں اس ط رح ہیں: 
)اف رای کیب دين 


0 آ کارشیطان نے ان دوفو لكوال درخ تک غيب ےکر ہوا ےچ مکی یر وی 
ہے مایا ارم 


(0) بحيال تم ديا 
”یں بر وی کان ریاس + (الت؛۹٦۱)‏ 





(۳)معیارزندگی رها کاخوف دا 

رطا ںی ںی ےڈ راتا سے“ (ات:۸٦۲)‏ 
( ۳ ) جنس ٹا 

سل شیطان ے جوانسانوں کے ذ رمیا فسا ڈ لواف ىأو سل و كرجا“ 

(ar: سل‎ 

(۵) راب جاک مارک ينانا 

”لوكو جوا یمان لے ہو۔ شراب اورجوايآ ست اود يا له بیس بگلد 
شمیطا نی كام ہیں ان سے پ می ز رکرو“ (المائره:» 8) 


اس کے پ روگ را مك ليون سے داع ہوتا ےکر دو انا نک روا ویش بأل بت ین 
ون ے۔ وہ انا نكادوست بوک سق دوست وو جو شق طور حا ںو لار ےج بک 
ال ے اہی رش کے وقت بی حطر ٦‏ وم علیہ السلا مكوقبو لک كبا تی دوست وہ 
ہوتا سے جو ہمارے اق ارد اہڑاف میں ش یک ہوا ے۔ مارابوف جنت ے۔شیطا ن لوش 
سارو وجنت سےااواۓے مات سے دورکرے۔دوست وه رل قو لکرتا ہے 
م ےب وبر یک تع رتا ےہ دمت دو نوریب شواہاں ہوا ہے۔۔النع ماد 
شيطان جمارايدتر إن دوست جتان 0ت7 ان ےت ردا رکا ےل : 
ان نّ الشْيْطْنَ لکم عدو ف فاتخذ وه عدوا" (ناط:) 
** ور قشت شيطلا لع کارا شن ے۔ اس لم بھی ا سے انان ہی ا تھے 
پیل جس طررح جا کرس امادہ برای کی طرف ایک ندر کے ساد نے اتا 
درل ان نے شمان سے سکھا۔ شیطان انیا نک u‏ سح خوانی کے 
دش دہ برائی پآ رالاس سکس ط رح سے دوک دسا سکا بو یتیل 
کے سا كر امام اب جوز ىناب ۱ وا می دیکھا سكا ے۔ بأل سرف 
ایک داقو در گیا جار بات 


نفس مطمئنه کی طرف 7 


“بق اس ال میس ایک یادا لكا متا لكو دوسرع بد تھا رال کے شت 
سجن ان جے سا کی ایک کی جديا أرق اتام ان تنوں بها تو لوالا جانا 
اوق ایب رر بس کے يال ودای موز ما ںا ورای جروس یں 
برا سب نے اس رات رانا یک ا كما لوعابد کےس روک رجا يل-ودعابدان کے شال کے 
ما ام یس ٹوب یز نه سبال کے پا ںآ ساپ جوا کر نے 
کی درخواس تک كج بتک تلزال ےا یں ارگ “كان آلب کے سا بی عا طفت میں 
رہے عابد د ا كاركيا اودان ست او رال نکی مان سے شرا ی بادا 01 ول ایتک 
اب ےتور کر لاو کہ اک یعادت اس سكسا حك مل جوز ہاو 
ھوں نے ایک مكان میں ا کو لا اتا را اور حل گے ۔ دوز عابد کے قريب ایک حدم ت تک 
راق - عابد ای سک لمانا نےکر جلا ھا اور این عبادت مان کے درواڑے پر کوک رکواڑ ين 
کر لیا تھا اراد وال جلا جا جا تھا اورک یکو ازدتاھا۔ وه ۓگم 2 را سل مال 
0 باکر مرشیطان نے عاب ریز یاو را کوت رک ت غيب و نت اور ری کادن س 
عھادت خاش كآنااس بركرال ظا ہرک رتار گی ایا لین شر لد ل 
گر رس اور 2 ل كود یرک 01 11 اکم میں رح اراز ہو کر م سک اکھانا 
لےک راس کے دددازے پر روآ كد هد اس میں اج جم لگا نت سکہرعا یدکھا نا کر ال 
کےکھ جا نے آکا - اعد ایک مدت کے تم رشيبطان ال کے با یآ اود ا ںیگ وخ کی ترغيب دی اور 
ال پات لیحار اک اراو الى سے بات چیب تکیا کرت ترس كلام سے بي مالو ور 
لول کا كاتنت دحشت مول سه شیطان نے ا كاماد هوق رداہب ای ے 
بات جب عكر نے لا ساپنے عحبادت خا نہ سے ان دک اک کے يال أذ اك - #رشيطان الى سك 
ای ادرال سک اک کر سک عبادت قاد کے درب رده ےگ کے دهاز سب 
یھ اوروولوں باتم | تی ںکر و اک ا كو الس بو رک ا رر 
ددواڑے پر لالز یگ مت درواز س ما »عايد با کر ہے لگا۔۔ ایک ز مان کک 
يوعال د ہا۔ جم رشيطاان نے عاب رکوک رش رک رتبت دا ء او کہا بتر ےک نو خودل کی عكر کے 
ثريب چاکر يك اوہ مكلا یکر ے۔ اس میس زیا ومول داری مول یاپد نے الاب ی گیا شبطان 





7 نتفر مطمئنه ”کی طرف 


نے پچ می ف ا بک ریت دق او راہ اک اکر کی کے دردازے سے قرب وجا ےکا سے 
ہا گرا ںکوددواز ےت کن ےکی بھی تکلیف دای بڑےہ عابد نے یکی كرا بن صو مت 
ےئ کےدروازے پر اکر تا تاور باج کرت تھا ای کے کر ےکک كيفيت رال ء قطان 
نے کرک راک اگ ریا كعم ندر اکر پا تم لكي ا كر ےت بتر ےک کی با ہ رنہ سے 
اورگوئی اکا چ وش کے 2-۱ نظ عابد نے شیو و ا تمارک اک یل کی لك کے اندد جا كردن 
مج راس سے با ليا 7 راکو جج عو میں چا آا_۔ ای کے بعر پچ رشیطان ال کے 
پا ںآ یلاو الک یک خو ب صو ری اس پ ظا ہرک تار ا- ها كعايد نے کی کے ز او تج ھمارا 
اورا 524 رارک او لیا چھرروز روز شیطان 2 وا سی نظروں 1 رأ كل د بتارما۔اور 
ال کے دل بغ ی تار پاک وہ ای توت + یا اور نے عامل موک ایی کا جنا۔ يمر 
شيطان عابد کے پا آي اد نے كراب مہ تا كما كرا ی کے ایآ نے اور ال بداو 
دی مکی کرو كيل ڈرتا مو كات وکل ہو چا وید م مل رمو اکر ہی ال یرواد 
زین لكان دو لگ کی ضر ورای معام لوا کے بها تولك يبا قاس غوف لكب 
ساےن Af‏ نے اس کس مات کیا 7کس فى _عابد نے اا کیا ء بمرشبطان نے اال سے 
كبا دياق لق نکرتے ہک را ری ناش کد کم تکواپنے با ول سے بشید رر ےکی۔ 
ہرک یں کم ا کوک پزواورز کر کے جے اون و ا 
كي اور یی یکت کی ڈا لكر ال ایک هذا ری كود یا ا دز نکو پرا کر کے 
عبات انم اكرعباد تک نے لگا ایک د کڈ نے کے رورت کے بالا ال 
وال 2 اور عابد کے يال چا کر که ل او ماع دس ا لوال ےم کر 
ور اور سول ظا ہرک کے دو نے او کہ اک و وبڈ ی تيك فى یکی ۔ و و ےا سك قرع با 
رم اور ای کے لدعا ترك ادرو کے ۔ اور چن رو ا كى قير ر وکر اے لوگوں 
سآ سے ۔ر اوک ےکہاجب رات مول ارو ہا سيط اسر ول سو-2 شیطان ا نکوخواب مل 
ایک ساف رآ و یکی ص ورت ب نکرنظ رآیا۔ پیل بڑے بھاٹی کے يا کی اورا كل مكل نكا مال لو چا 
ای نے تاب دکا ای کے مرن ےکی ترو ینااوراس راو سک ناو راردا ناک -شيطان نے 
کہا سب ور ےم سف كيال ای جم کا محال مان لیا عابد ےکا رک “مان ےکی بدا 


تفس مطمئته "کی طرف 


وو امول ایی چی٤‏ عاب ھا دور کے مارے ال ب كوا یکی ماں میت ذ نکیا اور 
1 اکھووکردونو لكوذ اد جر 5 وی الا لوراك ول ا 31 
جاب پڑتا سے بق چلواورا كم" یس ائ ود پل دول ماں بے ایک لال کے جاک می تم 
سے یا ن كرتا ہوں۔ تچ رشیطان کل با کےخواب می ںآ ای ےکی ایا ی کہا چ ے 
2 پا گیا ال بھی بب یکن وکی۔ جب مول تو سب لوک بیدا ہے اور ول ا ہے 
اچاب ےچب می ها ہر ای کآ بل ٹیل ایک دوسرے سے ييا نکر نے کش نے 
دات جیب خواب د كما سب نے پا مج جد يلعا ابيا نکیا۔ بذ با ن هگا ثاب قت 
خيال سے اود بل كر موز داور اجک کرو ون کے کا اک لوج بتک اس متا موو کے 
شل كايا شا و كول بعال عل ,سك یس اع ا ا 
جلما وتوراب ٹیس تا وت تشک اورججسا ال سکب این ادال کے ےکوایک 
الت ةودن لاسا ا روي اسك تنيت ور ف لوالو ن لال 
یا اسيل کے بارے شلد بنك ول نے اپنے بادشاہ سے پاک شکای تک ماب 
صو مق سے کا گیا دا لكدوار م كيف کے ليه نے سے ج بکہ ا کو داد رک اکا گیا 

شیطان ال کے پا کی وکا لاقم نے کے پچ نہ یش نتب راون ہوں تس نے ت مو 

ورت سفت بیس ذال ديا تھا۔ يها للم نے الما دیا اور ڈ کر ڈالا۔ اب اگرتم 

می را ان ہاو اور دا ذم لا بيد اكيا ہے ا کی ناف مال کر ولد لت کو ای بل عبات 

دول -داوکاس کب معا دخ احا ےکا رہ گیا ۔ تچ رحب عابد ےکف با کیا شا الکو 

اس ساس ابول سل کیہ میں مو كر جلا اليا امول نے ا سکودار رتاک بارس میں یت 

نازل موئی: کمٹل الشيطان اذ قال لِلانسان | كفرع (اكسشر:*1 )مت شی لن کی مال ے ۶ 

اسان عابنا ےکشرکر جب دو کا ریا سن لگا یش کے سےا نگ ہوں سل اللہ رب الا لین 

سے تو یکرت “ول ای شيطان او را یکاش دور یکا اجام ہیی ے و سل یش ر ال و 

ال مکرنے والو نك ی مزا ) + 

دقع یقت ہو باشل کی زان مس ہو ہہ جرال ایک برت انیٹ داستالن ہے۔ 

اتال TE‏ رو 0 67 کے اھ برای بآ ماد كرجا ہے۔ 

اال ےکور کے بعرم زن زكرا ےکا الجفيل الا مان 





۳ و ماك ا ۳ کا و یی ھی سا ےم کے : 
و اما ردک من الشیطن نز غ فاستعد بالله* 

۱ (زراغرافی :۰۰ ۲) 
”كرتم لوكو دسوس بيطا نکی طرف ےآ ےو انشرل بادا او" 


۳-بوی 

وا وأ می خوابشات ص ساره کےامدروٹی سا ھی ہیں 30 ال وا شراٹ 
13 در اوی تحاضو لكا عرز ورمطاليم ٹوس امار کی اکسا ىہ ٹکیا دج سے ہوا ہے کے 0 0 میں 
ا ھی بو ہیں سراف قوابشات اکن موق ہیں .امام ای نز ویر خو اكش" وذ يي 
زان اور قلب بادشاہ ے۔ وزرا كوي داه کے زرك الى مدنا جیا ہے درت اكد وز نہ 
ادشاہ نا ابآ جا ےو کک کے تار حو ڈا لےگا- 

فر الى خواہشو لک انار تصرف السا نكو بل ورس ا كرتا سے بلدا کی کلپ 
بردوڈال دیاب ا سکیل می فو رآ جات >_انسانن یکا رہ ویم موا سے 500 
یس امام روی کے ای عہرت | ای ابیت سح وه لہ یک صو سن رکرتا ہوا کی خائقاه بل 
اراس رد جو بلس مپسا رها دیا رخانقاہمشآ 1 
بو اس تیصو دیفس اور ی ے او رجہ اک عد یٹ شلف می لآبا سب 
تقل رفم سس 720 رتك ماد تی ا‌صوفیول ل 0 بھی ا نکوکم را کر هکا با عم نکی 
ان سب سا سوق دما ج ڈالا اوراس و ز سو اک رورت کے ونت 
مرا لاس كدح کے پٹ کرس ےکر سس و ول نے تك ف ما ری اور 
تاه ل شوب رو ووم افر بی ول تکیت یلد الى تتا ےگوہ 
ست اک .سب پا ای ےکر کے کے بل سے دران ام کےکھانے 
وک ہگ را یک خب ہوا او راا نے ال هب دک ات مارے۔ جب س بکھانے سے 

ار ہو كك نو سا شورع و اقا کےصوفیوں نے جالمیاں چا یکر اورا یکل اچ لكرسال 

اعدا جب سار كفل خو بکرم موق فو قوال نے ایک نہ بائ سرول ہیں برد با اور 
”' گرا رخص ہوا ,را رخصۓ ہوا كرما رصت ہوا“ کی ٹیپ ای ر الا شرو ری 


نفس مطمتته "کی طرف ۳۳ 


کہ خانقاہ کے سب صموٹیوں بروج د طلا ری موی اور د ہس بآ لكرقوال کے سا ری مر الا ے 
گے وجد وس ور کے عام يبل دو سا رسو کی ان کے سرت شای وکیا اور كرما رخصت 
ہوا كرا رت ہو اگ جار باء ركفل سارع ہا ری رات بڑے جن ورش سے جارق ری 
ہوٹی و سب الودارع كر رخصت ہہوے اور اقا مسا صو نلآ کی رهگ موز ی ورس اکر 
ال سف اپناسا مان سخر با ند ھا اوت رے ےنگ كر بل طر فآ پا ا کساءا نکر ے لاد 
كر اتی منز ل کی طرف روان مو و ان دعا کم ےکا نام وتشان کی تا ۳ 
مو کشا یر اقا هک ادم اک کو پا فی پلا سے گیا ہوگا۔ جب غاد مآ یا صوق نے لو مچھا: می را 
كرهاكيان کے ال ن کہا ال سب صو فول ےی لک گرا r‏ 
سن كبا مانا كرالك ما موں كدها تجح را حب لا ن و کت یاک رای وقت 
ا نکی دھائٹ ی اطلاعدےد یتا۔ ندم ےکی :د اک کم لك با رآ ياك جب د یمق خود 
بو وق وشوق ےق ل ار میں صو فبول کے سا قن كرها رخصت ہوا“ کا راگ الا پا 
ہت بیس دی ھا کوک سے کے بک جا ےکم ے ورس قصالن رای سے 

عاص کلام يلدع شا ششک جد ہے ییانشا نکی جیا خود ارک خیرت اورد جن 
کو پر پاوکرد يق سے ال ست شل سر مده ب جانا او رگ ر مر دہ ہو جانا _نضيالى خوابشات 
کے اتا وق طرف نے جانا ے۔ ا ىك دک مور پیٹ اددشم كه بان جاتے ہیں۔ 
یت ال برا ل بآ پا ے اورانسان ایا عزازوا گر اکتا _قرآن نے ا شلك 
پان عل اس رع یا نکیاے : 

وال عَلَيْهم نبا الذى تیه يجنا فانسَلخ منها اتب 

الشیّطن فکان ء بن اوه و و ننا رفغ بها ز لکنه 

أخلّد الى الازض َاتبع هو ُمَثلَهُ کمتل الکلب؟ ان 

تحمل عَلَيْهِ يَلْهَتُ از تترکه یله * ذلك مل الْقَوْم 


( الا ]ني :۶۱-۵ ۱ ) 





”اوران ویو تیک مال شح كر سا ج سکوجھم نے اٹ یآ میں دش روه 
ان سے بالكل ہی نک لیا رطان ال کے يك كبا ووو م راولوگوں میں 
شال ہوگیا۔ او راگ رم چا تج وا وا نآ یو لک بردوات بلشدمربکردیے مین وہ 
تو ری کی طرف مائل وکیا اور انی تفای خواکش کی چیب رد یکر نے لگا۔ سو ا کا 
عالت کت ا وق اک اکر ان تلك ےجب بھی با ا ووذ د تب 
»پیات ان لواو کی ے*ھوں نے ہما ری یا توتلا يسوب اس حا کو 
یا کرد شای هلوک اين عالت رک 


خواوشاءت ننس او ہوا کی تيار انا نکو سط ر ال الا فلي ن کک نے عكر 
گرا ے أل ای کے وت الى مر رجہ الا ایا تکاٹی و لب کا رورخابشای کو 
کی کا سے میں ان اووا را يك يوز ا ےیک ادي ناج 6 مز انیت ےش 
نشل بشو کوک ڑکا نے وال کے اور کیوں کے نیم رال مہ مگ ی پا راو 
اواج ی متقامات مس يعوا بتع ء فى وى کے حیاسوزس ری وی رو سب كرس امار گرم 
8 سے سار درخ ہیں یی بل أعرول كا زا وا با حول تھی برا سول آماد ہکرت ظز 
آر ہے گھروں 0 بے مدکی شاد اکس ا ہیں ژ او اور حال راد ور 1۳ 
"ول ےرا 3 نکی ودی ٤ SMS «J Tg‏ انهه ۲ عه فتتهطء اور تل 
ون چی بی پاپ سے جذ ہبشو تكو برا یاه - 

لف پر وگرامول میں کے اس موضور رو رکش ا مولع ماب در بات امم 
(inen)‏ کے ذر لوطلبى اغلاق صورت ما لہا ال علیہ نے اسبيخ ال اورا 51 
پر انا لس کی نوجا نی IIE‏ کے پچعنرے میں كت ہو ے نظر 
1 ئے ال اشاف رکف سول ملا یں ے بل بای قيش تک اکشاف ے اور نت ای 
عم رکا تر سے لع لات یا خود ری سات رده کے ردپ کے ما اصلارح مال 
اور بي تک یک رکی الى جا ہے۔ شغافیت اھان دار یکا حص بھی ے اورت لل ستان کی ابا 


اب 


درواوررشقلب ےا le‏ نب - 


فس ارو ركتغرول 


شس امارہ کے7 كتاف اور يل بت موت ول کول یک ای یں مجك 
وہ رہب یتست سے اسح لفرت ادر ے کہ سے نس مادہ ہرک کی غيب ديا > 
لا کک نے وا سے إن كام دنا مرا د كردسيية دس اوصا كول اماروتى م دا ے۔شایرای 
لے اس ےآ کا کے کے ابا ای ےک احياء اللو میں ایی مل جل امارہ 
گی پلاکت زيول کے ینف سکیا سے اسل اماد ہک جلاکت مز لول سے دنا گیا راب اور 
دي کناب ےآ گا هیا سب و رات بی ع بلاكق یک کر لتا ےکن بر خضب ی» 
»سا رخو رک وشات ۔گوقم بدح کے ند ري لأس امار کے و کر ہیں جلف بت سے 
انان لمآ ور »و إن - دہ ہیں : عدم أ سود مدت »کوک و پیا وا بش رتست و 
کی توف وعد لى» شلك ور یب هنا فتلت و بت ترق »عزانت وجا مک طلسي :خو رست از د 
درول تیر امون میں جب ت انرو کی با تک میس كلو بیک وق ت ترام او رک حاط 
اکن سج ابت ان يبل سک ایک مر رکنفرول ےس اماد ہکی شرا رس ی يذ ہا 
ل - ایک مور چ ر ای لش ری کات سے وومر یک يال بيست تمت وال ہیں۔ اس لے 
ٹس امارہ کے هوت کے يباو انغ رول ےا بت تھا دیزی فرصت إل : 

اسلا مل انار کرو ل کی کم دبا سے رف کول د ينا كالمل ے اورنہ 
الى فطرت کے مطابی سے چس ناب بك حرف تلبات م رت وجل د ینا جارت ماف 
ول کے اسر ہوگئ . ا کی عبرت این داستان سور ٤‏ عد يدىأفي ريل ری اکن - 


۹ 





أن رکرو لت بہت سے حاصل ہوتا ےر میس كا مرول ها کل ہوتاے۔ 
ابل ااا سان بخ او رابک اما ڈ را ور نے میں متها ممت پا فی چا ے۔ دنول لقوت اور 
زاوی مول سس اتی اتی ودار یکی کا ی مل کن رول .راص ل بوذ کے بع رارت 
اد رتائت ےآپ جہاں جاناجا ہیں جا حلت ںای ط رب 2 يبت یاف انان جس ماحول شس 
بھی لاا کے دواينا وک کک یبا ذءا ل نےصرف لیر f Accelarator)‏ 
ماگ سکیا ب یک( )بھی ف راب مکیا ہے۔ ای طررة اش تیا ےس امار ی یں ديا 
نس وام ےکی نوز يو أذادى ےو پر تک و مرداری_الن وولو لس لوا زان شا 
ے۔ انا کا کال می ےکآ زاوی کے ستمال کے شنج یس روما توك وا نے تا کا 1 
تمل ماورزمداركى_ث رآ ن کتاے: 

انا عرضنا الْأمَانَةَ علی السّموات وَالْأَرْض وَالْجِبَالِ فَابِينَ 

آن يُحِلْتهَا و أَشْفَفْنَ بنها و حَمَلَهَا الإنسَانُ” إنه گان 

طلر ما هروه 

مم نے اپ مان تکوآسمانوں ہز بین اود پہاڑوں كي ايل سب نے انس کے 

اٹھانے سے اقا رکر دی اور ای سے ژر کے انان نے ات ا اليا و وڈ ای "الم 

اورچائل سے 


بارش سور كزيل ہم نے كي ہج رکا لیک فا نت وتا طالب ی 
کےز مان ےکا خض فت بر ینکر سے ریا اور جرب نادمہ :لز ے حياوييب ناتش او هر 
کیو لك بے مباباد ید شس ابا ہڈا ہوتا ے او رآ یک گناہ کے پار ے میں ڈ حال يذه 
ال سج ل امار ہچب اکسماتا ےا ايك الفط رت انان اکسا ٹکو بحا لت ےر 
ال یال سک لتيل د يناي ا نال نک ایبول چوک پاش یکم زورک 
ت کی برائ یکا سرزدہوچانا ا نک بات ہے اور برا و لک رس ہو جا ناد وس کی بات حول | 
مووووی ایی كرك ری بول سے بر مذ جانا اٹک بات سے اود ا لواو هنا مو 
نايا ا یک دوس ری بات ے۔ يله مرت ے دور سے كرفت د 


ار برايو ںکی تیب د هلو ال مو عن رچ ف يل حت اكيب اظ رگرب : 


(2۷اب:2۲) 


-١‏ م غداوندی 

وم یں کا جم دا ہے۔ داالن سے رک کا اعم دچاے۔ 0 راون 
اور ا كساتشول سے ركنا توت بابل کے من سا شض تثرو یں سب سے مو 
اورکارگرطر بق کار ہے ےک ول ٹس يرا حال بيهام رک پو وو برای عض سے رسک ےکا مر ۓے 
رب نگم دیا ہے۔اگمریس اس برائ کاراب رو زاس رب ک ےع مکی ناخ الى مو اور 
تج میس ا سک پا رای مول فى موی اورجوخداکی :اراک مواوووشا اور رت می رسوا 
ہوا نس امار وشن تيزو ل تر خی بد با ےق رآن ان ےن ماما سے شا : 

ولا تبذر: اسراف اود أضول ٹر گی گرو- 

ولا تقتلوااولاد کم خشیة املدق :سی كقوف سےا فی ادا ول کرو 

ولا تقربوا الزتی :تجردارزنا کے ری ی د تا 

ولا تقربوا مال الیقیم: مال ثم کر یب گی نہ جا 5لہٹر پک ےک نیت سے )- 

ولا تمشی فی الارض مرحا:ز مین عل )اک کرو جل - 

لان مردوں س كبوا ی زجب سی بكس اورا یش کا ہیں کیا اظ کر ں۔ 
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ز ین تو ظاہر کر ل- 
یستخر کین ندلرو- 


لا یغتب بعضکم من بعض :تم یس ستاو کیک نیت د سیم 
و ینهی عن الفحشاء والمنکر: اور ال هکل ركنا ے بے یال اور يدت 
کا ولا 
ایر اللہ کےرسول مه هی »یی چیزول سے تن فراياجقرآن نے 
صا فور دپ يسول ج تعب ل دس وه سول سأرل اس ےرگ چاو 
(اکشر:ے) 





سک ت خیبات پر سب سح كارك بر یک ی ےک ہم اس سے کی لک مر هرب 
کم كيل اس سے زول اي ط رع خدا کے مکی اطا عت يلل برا سے رک تال 
یس شرا كل فص رت رور شای حال موق برا کول سے ال بھی رکا جا جا کرو حت کے 
ر ے یا سار میس ا یاهب اجان جانا سے پا کہ می رسع سيول میں یکا مکمر نے کے بعد 
یر لبا عرزت موك - الع تنام وچ و سے ر کے بیس نہ امت امت قل سے اود ہاج کیا امید۔ 
لك راون ر یتقو رک ر کے ر کے ٹیل انان کے ےک إلي سے۔ 

و بطع الله ۲ رو له ققد فا فد عَظيمَان (7۷0اے:اے) 


“او رجو الشاوراال کے سو کی تاجح دار کہ ےگا اس نے مد مرا د يالى > 


۳- كروار اوی 


اشمیاء ار ے ك اسوه ہیں مھ برش ىكل برس كا كوف مايال و ضرور ہوا سح 
مر وس نو جوافول کے لے م سوه إل وو تال ل اناي وب صورت خے اور 


خان ان فر یں باص ال لی کی ان _ جب سويد ہوا وں کے درمیان ے٠‏ 


تنب وو جرک ارو جع و مر میس تب وه ہو اشكار نے سان الد 
ات ول لئ ا سک ريك کرو لکا يك بای ارو آي نے بچھوڑا۔ جو صمت انیا 
ایک نازک ۴ ضو ےا 1 ان متام توا سل ےد ےل 

و قد همت بہ و هم ها" رل آن زا بُرْهَانَ َب (يسف:مم) 

" ا سعورت نے اوس فک طرف قص ريا اور اوسف الم تم رک ار وه اس 

ددرگ دمل شد کت 

“لش ]بيت سس نتن لوكو نے ات کول کے سا تور جو كر ست بیان سے 
ہی سکہ وسفن نے قمر یک سکیا ءا ن مفسرين نے اس گر الوب کے خلا ف تر اددیا ے۔ 
اور ن بیان کے ہی نک قصدز بسک یک رمیا تھا يان ایک تو ے ایا رین تھا بل 
عون وص کی وی کی یب اوردياة ل شا ل ادوس رز وکا ڈص رگ رین دمرس کے 


نقس مطمئنه کی طرف ۲ 


خلا فک ے۔ اس پش لکنا کسی کےخلاف ہے۔(ئ ادها كش )رشتين ام لیر 
نے ب بھی ان کے ہی ںکہ بیس ف بھی ا لک قم کر یل اکر ا نے رب کی مہ بان کے نہ 
ےن ال نے ات ربك رباك وکو ری ی ای لع مکی يبو ىك قصرتی 
تی كيا- پل وگو تگناه لت بی کارا کے معاذ ...ابقر کے کے رمع بی نفس 
ل پان ادن رک براش توق رگن _ جک ناگ کاپ راو 
الک بات ہے اورقص دک لیا لگ بات ہے ۔ او رتیت یی ےک امرس سے جتان ادر کیک 
بھی پیا تہ مولو ا ےت کا ناه ے ہی چان ول کال یں کال ت جب نی سكس کے ار 
داعیہادد ریگ بيدا مواد را ال کرو للد او ركناه سے بل جا ے۔ حشرت اوس 
ےا 5 لر وطبطك ےش 7 مو قفر ا ر شی ررس دان بت :۱9 ۳( 

ہے بث الل متا م پہ ہے جبالث رآ اک جا کا ذ ككرتا ےک مصرل و نے 
جرت وس أو نرق كنا کی وکوت دک بل تلا مم تر ر بے اسقعا ل کر ےکی کو شش کی رن 
حشرت لوس سلا تی اور یت کے سا تيد ال خط ر اک عر حل ےک رآ ہے .ای اط سے 
صحخرت لوسم تلو جوا فول کے لیے ور ہیں تفم قلي ر اسوم ہیں :غفا فآ در ول نس میس 
م ای صو ورس تک يل فآ اك وی ل اى بل ری يفا مز ول ی پر پر جوا یکدی 
ماک ما 

صرت لوست کے سا تیم سلملہ چٹ ںآ یا کی ور اکل ا نکی تر بیت سل 
ل ایک رو ری م رعلتھا۔ انوا رت کی کے در چنال بے کے لی لوت الى ل 
ين لذ تاکان کے ساتومحصی تک ایک الما نا رک موق ]سس اورا لآ انش کے وت 
داچ اداد ےکی پورگ طاقت ب ہی ڑکا ری دق گی کے پل ےس ڈا لک را ےس کے بے 
ميلا نا تكو بیش کے لیے لتق طور ياست دے وی تحعموصییت کے ات ا یتصوص‌ط رت 
یت کے ايا رک ےک کت اوراہمیت اس اخلا ق ماح لکوڈگاہ ول لے ے بآ ساٹ یب 
س1 عق سے جو ال وقق کی مصرى سوسا ی بل با جاتا تھا سور لوسف میں ماحو لکی ایک 
ذرای میک وکیا اگئی ےجس سے رازه كوت > لال وشت کے عيذ ب صر يبل بالتموم 
ادال کے او یچ بے میں نو تیآ اد قرب قريب ای اس بتي جس يرتم ا سين 
رات عي ل مقرب اورمخرب زوو قو لیکو ناه با ر سے ہیں تررك وس توا 





سم نفس مطمئلده کی طرف 


کے ہو تۓلوکوں میں روک رکا مكنا ھا او رکا مق ایک تم یآ و یکی حيثيت ےکی بک 
ر یاں روا عیشت ےکر اتی ` ”مال رانء رست ,آییت:۲۲) 


۳- رازوا لم نکی تھا 
ول میں ج بک ی كاتس سا جا نذا سک بادستالی ہے۔ نوا ہو کی دتا ہیر 
کنا اح اجان سے كنا ول اد رآ رز ءاودل یں الم ول طر بکود يداد یار ۲ل 
قرا رصب وتا sms‏ ا سیل جگ | جا لکنا ہے۔ ایک دوسرے کے له 
یا سور مص رحا معلوم وت سے لس امار کےخلامو کل قور انس تلو مون 
پاي وو ان کے ول یں رر أ ےج س من ےو رل واوو ی وه لا زوال اور 
پیا یں ر - کے و ا ار سب و اور سا ہی جب تک 
تک و1 زیرگ ا جب عقولا سا میا وج گرا 1 یوب تآلی ے۔ 
۵« شس کے باد می ہا ہار اقا 
کل چو دجو ںکی رای شب جرد ب چیا تا 
يه نے کہا یہ واند سے به سف كبا 6 
زنلک ب رامول يدل ءخاردارواد لول مزر سدس تو قينا 
ترآ لتیار ٹر كا برچ اس اھا ے وق کیا هنال ورف وود 
بویا نإل - ب یکو مدق لکوزقوم ناد ينا ہے۔ ناداٹٰو ںکومعلوم وکن چ رون 
حيا ل ہوتاے_ الف جن مادم حيات يال بھی ره با ےا رک یف رعلا کے دالا ہے جها 
مرك کے یر یس لعا له 0 ورمون ہے کر ےو ڑ عاورحشرانت الا کا رفس رسب 
لے نال» ےس نک ینار و لو رک چارہا اء اور پر کے ارو ںو یڑ کول ےو ریچ 
کھاتے ہیں ددسرے دن وو كلصيل رید جرس ءاس کے بی نے بألل بہہ 
و ر بدعاء بال باد ست ل د سم ےد عبد سو وار کیٹ جا تا باورا ويل باج كل 


آل ہیس کول تین ون بعرت رکو ل کر و کےا اٹ ی کیو کی ركعي نفصو سرد يتك کیا یی وه 


سے نس کے ےس امارہ کے1 ک تلن يكن وروت ےلو جواان!حیف سے ا ىتاه بجی 


نفس مطمننه ”کی طرف ۳۱ 


اور تظرى پر عاثل او درگ دار دہ ہے ولاز وا لگنا کر جر یک 2 کہ ےہ ر 
ورت موجاةء ظاجر ےک وہ جنع گی حور ہو ںگی۔ جو انس دش ٹیس شوق ورول کے 
نا مور چا کم راو شق حوروں کے لوف سردم ہوگا۔ ول یں کی کی تناک يل ھی 
گیایاد مات کی يرد لآ ادها ہوں: 

فیهن فصرت الطرف: دبال (شعل) نی اہ وال حر سی لاب ( ری :۵۱) 
فیهن خیرات حسان:( جت کل ) تک رت و بر تور ں (ش:۰)حور 
مقصورات فی الخیام :ور رگ تک تور ”يمول بل رغ والیاں سب-(رتن:۱ع) 
کانهن الیاقوت والمرجان:وهعور لاتوت اد کو( د 

وروں کے لا ز وا ل نکی ای تو بعد یٹ یل لو لآ لس : 

الع سکن دجما لکی وج سے ا نکی لک لود وشت اور بژ یکا پیا حصاظر 
آ ےگ رور ی ردایت می پآ پڑے لہ تو لك یو اں ای جن ول ہوں كيل اران یس 
سے ای کرت الل ار إل طرف جج اتک ےو سال و مین کے درمیائ کا ارا حص چک 
ا تھے اور ہو ےک رپا کا اوران سکس دویشا تا مها موه دناد باس بت سس + 

نو جوانو ں کو ایی حورو ل كلتمن موق ووا ےس امارہ کے تی كرو وتان سے 
گرا ہت شو نکر ی گے می وال رات ۱ 


۴- مال مہ ها لصور 

و3 جب سو لزي دلالۓء رہ لصوي رکه أو عد يثك ںآ یا ےک اہ 
ور پھر اورت امل جریا لیا کی 

یلم زنة الاغین وما تخفی الْصَدُوْرُم (اأمشرى:و) 

ب اشا ہو ںکی چو رکب وانف سے“ 


یا ہاوخ ,ردق ے۔ا کمن یس يذ ركول نے سأ یھی جن کیا ےک جب 
بھی كام بت او رگن اص ار ہوٹذ فو رآ بٹی مال او كوذ ہن می لاب - دوگ نوا تمان ہیں ان 








5 نفس مطمئنه کی طرف 


كك عزت دنا مول ہے دہ پاک داصکن نيل - امک ی نكم کیک ای يياركاءال اور م 
نکی طرف ےت ہ أت يبوك رکدد یں گے را کی ما او رک کی ان إل - 
ان کے بای کی یی ںا اجام سے دو جا کر نے کے متنظرہوں ۳۳ 
ق ی جم ياك وا یکو ہوا ل کر نے اورخيا یکنا مدي كاك مكرجا سح - 


۵- بت 


نال لف کت تنب خی ایی د ذأ اٹ کردار متا ہے بر ایک 
فصي ل طلب موضوع ےہ جو ایک ايلك اوق ل مو یک تتقاصھی ہے۔ يبال بدا شارے 
کر ا قصووے_ 

صحبت گنس یں اسان جانا ے۔ بق کے لی ےض رددکی سكا جو کی 
حت اتا ری چا ےی من نے فر مایا: عطا رک و افتا رگ ر ولو ما رکی دوق انقیار دا و 
ال ےک عطارکی دوق سے ولا ےک خط ریت تال جا يا عط ریچ نی دياجا با 
کم از وس سعط روجا ےک ۔ اس کے ہنکس لو ہار کے ساتھ شی کے نت می ںہن کی 
جكار کول مک رک چم کرد یت کے امکانات حول ایی کم ول نزن کرد 
ہوا غك - الى ںا و يمل انار رو معاون خابت »ول ہے رصحت میں 
پڑوں اور يذ رول کتک مراد ے۔ اور تد اس مرول عل ١‏ ول يت کی مراد 
سا یت سل امار ہے نے می تق يتلق سے ابی كرتا سذ دوس را تما ہنا ے۔ 
کس لزا :و دوسراسہارادیتا سے کک رٹاو رک نے کانمن زئر ىك علامت ہے۔ 

ایک سا کا لو ٹ کا رل وین ہواٹ نے اس ایک دوس تکولگھا:”” و ر نر وجب 
ارك کرت ےک بازک رتا ے۔ صرف یکر ناددی سے ج بر نے کے اعرد وا کے نہ 
ے۔ ا وقت پا دمر چک موتا ے بام نے میں مصروف موتا سج “زنك کے با غك س چم 
سب جلند روا دكي تنا هکت ہیں مگ ربھی ہا ل فو صحبت صا نبل او پر ا ٹھاتےکیا کر یبدا 
کرام سبل امار وک تلوں فوج بیوصت ص لكل ہے۔ ایک اور 
امشات نے ات شا ارد سے پر ملا ا تيقل تك اعت ا گیا ل: 


نفس مطمتنه کی طرف ۳۳ 


0 چٹرک! أن كي روزانہ( تمن امار:) Mora‏ سا تھ مر 1 1 عار ته 
رل صرف ناس ےکم ہر ب مالع اور داضت سے کے رشن مارو ( لج فس ار )ےئ 
راستوں او ری سو سمش رارق سح واققیت وال مول ہے اور پگ skill‏ 86( بار 
صلاحی تک ذر یئ الل کے يهاس ہدے جال سے پر لآ نان ہونا نو جوافو نک 
یب دز کے ہے د تیار رو بل ےا 


(A Return to Innocence) وير‎ > 


۱ سا نس ان او رط و لک ۳ ہے۔اخ رنآ دم بھی ہوٹی اد شیطاان ےی آوم 
انس اورا سے رب سے مهاف نگ ف جک فیدان یی نا 
تل" هکل امارد وج ےکوی لف مرزدہوجاۓ و حور اس ر 
رلک یقت سکاف ہواص ارہ دض سیک جاے ا کا وا 
کرت بت د ہے اند ںکوا لک رف وال پل فک رآتے دج ےکر ا كو بت فش 
“لاس اذا نم ا یکا كر بل جس سے جم رادرب ول وق رآ ن ر ونما یکرتاے : 

وان اذا علو فاحشة او طلم اسهم کرو الله 
لاشتغفروًا بذنزیهم ه و من الب إل اللا وله 
یصر وا علی مافعلوا وَهُمْ يعلمُوْنْ ( آل قران :۵ ۱۳) 
ادد کا مال یہ سبكم كر کم ان سے مر زدہوجاتا سیگ 
اتا بک کے دا اہ کر نیت یں نے ما الث أل ياد ماج 9 س فرع 
اپ کو ردں ی معا چاچ ہیں کی كلاش کے سوااورکون سے کاو موا 
اہو ادرو ی ان سے باص اہی کر ۱ 
رخمة الله“ إن الله یر الب میا ال هو اقفر 
الرحيهه (اثرم:۵۳) 


ا ےی دوا عیرس ول نے اسب جانوں پر بإدل كا ےا 
کی رت سے الل شرموجاة- رسارس كنا معا ف کرد جا ہے وولو قور 


0031 
| ار ار ده سیت 


ع - صر 
فس رمك شرارتڑں سے وفنا د امان کے لیے تزا درواه ہے۔ بآ تنا 

ررواز ہے“ ےلوٹ عاك بع ا سیکماو ںکا قاروا مقر ر ہو ہا ےکآ دل 
یز دمو لو کر ےہ پھر كلق با ار ای م تزور یک اعا وو وتار ےا رب 

اتو صق اس اد لاز لرليا جائے۔فلا لک زورك رواش ہو كيل دو ںکا ,فلا برا کا 

رثا یی كرو نا کا قص دابا ما يكرا سيت عبد پیش رنہ جا ةنو ایک Penalty‏ 
ات او لا زمر نے دہ وب کال رم صر کرو لک 3 کی مرا رای ہوجو جیب ب بھا رکا 
كوس ہو ای باه دوبان پر دی ہہ سس توق سک ۷۸ 6۸2 رر یک قلت 
ال جوع 0 اک اک کا جا سے والا من اس 507 رو کر کک 


ای شا لم باس مار دک فرب کا رولب و افون ر کهآ دنب 


لوا 


5 گر یں یئ رس تیر کاو جودرکتا ہے واک اا ۳ 
ب كا ددايل اندرو معيار ركنا با 5 ا رر 
0 4 است پات وم س کاس ےک اکر او 
6 ا ا د الوا 
مار لاجر تاتا هاس خیرم رق یرخا مان ناوا ۰ 
5 بویع 
او ھک کر پناک کا لبك لاح تداك دعل 
۳7 ۳ تکاس باتک بادا چ وہ يال داچ لكو نکر 
کو یی ۰ وت عل دول می اف وس الا 
فصل کر پم دول اس ا لاف شیاپ کیاہے؟ سک 
۳ 7س را ال ماق الامج 9 
مدا ت سے ليا ت لب فلا صل بر وق کی و هو 
رب پیٹ لکی: مر دحل با تسب ال ير رآن نے الك شارت اس 


لا اق 0 1 الا مس اك و اد 1 
اليم بیوم لقیمتن ولا أقسم بالنفس اللوامهن(التار:+) 


"لش تھا جا ہوں يا ممت کے و نکی بو 
لوج سس يست کے دو نکی او رکیل ہی اس مکھا جا بول مامت 


یام تس لیے ؟ ال لیت کہا و نامک اود رو ںکو برا یکا بر سے 





75 نفسی مطمئنه ”کی طرف 


اور بر سوه ووولکوناپ تو کر جا اما ےک کیا كما او رکیا تيال ا مت مل 
فیصلہ خر اکا ےگا نیس رال باتک بياس ےانو نهر وا وکا لكي ايا 
آرت سل يبتام مرحلے ردان اسان اس کے اندر یز رس ہیں٤‏ اندرو نک یزان 
ناپ تو ل کر تاا ہے مکیا ےا ور تیلی یا ہے ید سح جود کر سے خاک ایک تا وان ہے 
تالو نلو نے قو خداك كلذ ے بلاس ( س لوامہ) ماخ ہکرت ہے اوراحمال جج مکی مزا 
ریا اس یسلوا ایک فی میس خداکیآداڑے۔ 
روز مر مکی نتدك ينس لوا ری ر وکر ےم ركان ب يك ہیں اک 
بل اد اک رتا ہے کے معلوم ہوتا 022 اچ مدرو ےک ای لوٹ اد ہے۔اسے رکولیا جائے با 
وال کرد یا جا دن ر فیصلہد ٹیا کے سی Track Court‏ اوه ۲ زباده ركرك کسام 
ور وا ددرت كلذ ا توت واچ ل كردي ہا ےا یط و شا متك زندى کے 
و سل ہیں مکی رشوت لیس ؟ کیا فلا را ؟ کی لنپ هن ؟ کی فلا ںاو 
رک دی جا ےکی قلا صل رک ؟ کیا فلاں ديب ساعث پر میں وثيره سك بات 
سرامو یتاچلاجاٴڑے۔ 
موي سوال نابا حا ”] رم شرت میں ان لوكو كا ليا شروک ,جنک سول كل 
کے جے او رمک کک خدا کی فیا تک مک ييا تھا ایکا جواب می سے کک کر کی سول 
ہیں يسول و يخا م اتا ہے دہ روفال کا SN‏ چا اطا م ال ےک 
اروف یکر نے کےاو تا اتال ےکر کے ہیں بس سے انان کعرگگ 
رمال ا yr‏ لسوت 31 میس کی مورا ےلوک ے کے لكل ہیں 
من أن کے يكل اور ہر ہے امال 2 ار ے میں سوال ی در مور رسو ل 6 آجانا ال 
ام جت کے لے ے۔آب برع ٹک یکول انی کی کر کے ورنر(۱)کا تاش 
(٣)ر‏ دن مشاه والی راک يتيس (۳) تو مو ںکی تارتم نكا امام الن کے رادت 
سولاك فلا نمل“( 7 س او رھ )ی اکتا اناما کی خدائی مت بات 
ہک انان حداکو یی ے۔ ای کے ناونع ب هالک بز سے ال ديه ہو ئے 
اق اغلاق شاوی ایدارک ے۔ بیرو ن کات خداکادا ع Post‏ 18100ڈ ے۔ 
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2ت 
داد ول س شاید ای مال كينت نا ی جرش نی کیاکی اندرو ن کا 
اذا قالالن هرا “دست لذ روصت شہادت جن لکراے_ 
الا قیات او ریم 
كينت ل انم حا اغات کے تور سے خال سر ما انول س 
پر بال نے اکا يملع ۔آ کے الى مثا شآ ری 
ہی ڈ اروا کا نظ بدارلقاء تاز رح لتا ءاور بقا ۓ کر (Survival of the fittest)‏ کل 
دج بک کی دنا سکم ول اور کسوں رم تاج کی یرد مظلو مکی دادریٰء 
کر ول مات تا مت ستاو ردول سے ہم درد كو عيض قد کی اہ سے دای 
چو ہس سس لل نال ترك خودا نی رو تين 
۱ ہے۔ ان اخ تسه نان کام ای ےکرتا ےہ ےوہ 
حا ا يكام دو کی کر پا تان کے با سل ود کا احا 
- وا اش سكول انی سید نال س کی کی اسان الاق تا 
سے گرب داد ولتت لش كول یکی سچائی »انناف سوت و 
7 تک پیش تاش بی ہو رس ۱ 


۳ 5 ص 
أزادیاورآوازگ یم 
انیا لداش تھا ذآزادى یت سےلواڑاے: 
3 ۳ ۱ 
مہ رہ ےرود 4 
۱ عرضنا الامانة على السموتِ وَالْارْض وَالجبال فَابَيْنَ 
+2 ال و لس یي د : : 
ن يحولنها وَاشفقنْ ينها وَحَمَلَهَا الإنسان” انه گان رما 


£ 


7 
جهو لان (7۱اب؛۲ے) 


9 نے اي ابا ترآ سانو اورز مجن اور با ول سارت ليا ووواسی 
ماس کے سل انوس اورا سے ڈ گے راان نے اسے اھوالراء کل 
دام ےاورجائل سس" ۱ 





ال[ رادي کااستما لچ ہوا عامل | کک واک Indicator‏ اید نے انان کےا ند زیر یکل 
مس دبا و سے بی تيت | يك اورک ر دم ورڈ یل 100363807 جات دج ہیں 
کدی فى رشا ها ع درک كر ی شی ے2 ای س آل کل ؟ درو 
رون اشیا بك وجورغی رمع بضی ہے ز ین سور جع کے اطراف می كحت ہے 
مجان یاد ہا یں اہم چا ہیں پا نہ چا إل + رت کر تب ذش نكت سل - 
مارك اغلا ترك ران سب چو لك دارو رل ہے۔اس کے بیس اندرو کی داش 
کی کی ج کوج وغ رمع پش كال ہے۔ ہمارے رل تک ت۰٠‏ اشمارے اور نی تک میق 
ھار ے یب راوراخلاقی سح بت کر سح( لات وو ق) مق وت ان رانان 
با اوقات اغلا متیر خدااو رحاب وکنا بك وکا رج یکرت ےکر اتہر نکی و ںیرک 
آواکود اد يناس کے لیک کس ہوتا۔ ا لک چٹ رشا شی غدمت ہیں : 
( )کاڈ ورگ الفا میس اخلاقی ہنیس احال جم ویر ہک انارک ر 
وا یی زرك میس دہ چنداغلا تا کا بابنرھا۔ وہ جضیات مها لے می ریا ره بای 
7 اد یکا کیل تاذ ےکہ دی ذهب پش لکرتے ہو اک نے صرف 
اک بيو تکار یف دوس اوخوا ھا ےک خلا اط سے می اتا 
ی ایا تون تا کم میس ای ےآ پ کا ان لوكو سے موا تک رس مول جومیر ےم میں 
اغلا کے تيار سے !یچ ہوں ء ٹیس اہی ےآ پکوئیک باغلا انا نتو رک رتا مول 
ر تھا ھر کے ر کے می للف اوقت ل ہج دوستو ںک وک کے خط ور مل لے ہیں ۔ میا 
ر اس باس سير أداز بل - 
() ای چض ک خو رکز را ے_ ال یل "Critique of Pure‏ 
Rea"‏ سک ل سک ی وم لکیقو تکاپ رمو ہے۔ ج بکرا ی کی 


وسر ىناب "Critique of Practical Reason"‏ مس صور خراء | قات اور لقي 


ات ۳۹ 


ڈیر مر صر رکا اما ركرس ےج بک من کراب بی ا نکی شا دو كوا لك ساد 
كا ای ددر ی کناب لل ال کا مره ۱ 
۱ )۳) “لا نان دنا كا م ال دال مانا جاتا ہے موز وت رف اور 
تاس ال کے موضصووات ر ے ل حيست سانش وان دوفطرت »کی اوردمل ویر مان 
5 لقا كر رتیت انان اوداك صاح بن لوام ےا غلاق امورل ووروی ناول تر 
وو لو 11 ال نادلو کال داد تھا_ 
(r)‏ 2 اس مر داشرا یل ماب لہ "The end of history‏ 
د 1851 116 على ام يكال 7 ا بررطب 21 ناتك جب کا روم کباب 
e 28 e‏ الل نے اهر گی ای س ہما ترا نظام کے ورام 5 
نے از روسن ود لک اپا ريا ہے موی كناب مل رور كبر ہے اور دوس ری كياب 
یس تا سف وتم دروك کے جن پا لح یدوس کی کباب میں ٹو 1 كير باس ۱ 
0 حفرق ليل ا ے أظرالى ارتاٹی م عل میں ر ہو گے ا وال یی کی 
میس ٹین یک نے کے لے نجس دقت وم تن کے ہلاو سے کے اتظار ل کے ہے ےہ 
تب ی اك کے ذ من می ںوس کے ضور کے .جا ےد جود پار ینای کے اکا ر کے رز“ 
زان لمنلا رہے رانک ا راف ےکا مر لہ بی کی نت 
ار کے د لال ےی کر کے ترا وف ا وقلب کے انرو دشرا کے وجود كا كارك بت 
کل بات 2 
ہم نے عا ماناو ںی ت دنک تایلک ماس در کی بیج 
کک اون یا کی ری شور فلا رو وس کت فض لوا یک تس 
ناذه نول گیا جاک را وہ ووی کرت ےی صا ف کیا جع 
کاب ال کا ير اول د ہا سے مرق یقت ایز بروستفوت ے۔ ۱ 
اسان انی کے اب جيذ دنا :کراب ےنظریات مال 
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انان درول کی يام بل بدا نت کے ما ے بك را كالاب ادها ين 
اتدرون ہے تکل نی خبا رسكن تت 
بل ونان على تسه بَصِيْرَفك و الى مَعَاِِرَهن(تا۔:۵۰۷ا) 
* ےئک اناد ينوب جات سے ای مر امس 
و اغراد و تریس خو دق می بھی جن ریات بر عامل ول ہیں دبال لگا 
بض ان امو رس و ہکا رل جوالن كت كرو الاق تورات کے م طا لن نیک بھی مول- 
مغرب میں لزت يندقا “6 لذ غلاق بإيإجاما.>_جبال لذت ا لی تی زند کا ہف ے۔ 
سمس کے نے میں ھی نے مراہ روگ ا کا شا نی كران رال سی 
يهال ینک وواک اناك ہہیں جس نر 21 پا ننس لوا ما بل رہ 
نے سے ہے ہو سے سے رین او ن 1 اھر ہت ےکا مو لو بستكي هاسنا ے۔ 
اس اوتا لو تی 3 کے لے سانيال ورا مكردق تتم و دال 
کان ی اور 0 ما زو جا “یں ہور ا هط یل غدمت ل - 
( )سول سر وری 
بل یٹری انس میںمل ع لآ ہے 1 گے ار شرب میں انول کے 
یھی رستمال کے ما کیا بات مورک ین ۷4 JJ‏ ے_ Blood Bank‏ 
Sperm bank JA‏ هرک مد ومو زره اروز موك چ گور یکو کے کی ضرورت 
ہو وو سال عات 7ت رک م مول مشت بوك رحا خود ے دوعا وجا ے۔ 
ہا کات میس سے سے ورس رج ک مو ترا لک راوثل عل ہے- 


(۳) وناز (Euthanasia)‏ 
اي 0 کے لیے ايك اوراكر يز ی لفظ Mercy Killing‏ 12 سمل حول 
بھی انان فنص بوڑ .مد درج بہار لاعل ملكا کار عرض اوت یں ول 
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لالز قل رت“ کے زر یج موت کےکھا ٹف اتا کر راحت نایا دی جا مغرب کے 
ا ری منٹ میں اس علخ لكل بول ہیں نکیل ضرور سكس کے در كار ےا 
كران كا استتعال الاق ورتير ےکر تے ول ال لیے رج کیک رانو اس والول 
کنر یل رق شل انان ی با ان ےکک يكو لوک انان سو بن - + الرز 
کے دی کبھی ریب الال ے تل کے زمر ےکی میس شای یف سلوامہ ال امرش 
پا انام هده 

(س )سا مل 


۱ ربکا سج سے رماع ہرز مانے ادد جرب سل باه گیا اکا مره 
یس پٹ تم يب ونال دلرو ایل میں بھی می کے ےگ بده نے ان عاد 
و ےگناہو لک کیا ےء ان یس ای یق ین سكل سه پارورڈ لوس میس دلا کی لا سے 
جب اتا حل کے پار ے میں لو ھا کیا ق2 وں نے بھی جا اک یک زیر تی کال 
اتا تملك كل می پر کل ہے“ ماخ کا جم وٹ یھی رآ بھی سا اونا پاک ی رار 
دیڑے۔ بہت سے مالک میس ستاو انون رم ہار و کی اخلالى يم برای 
تصورکیا پاتا ے۔ 

وتیل رط وزادت وره مور ا تل کے ںی ہیں لبھی ہوجا ےو 
انال تی کی ما ممت سے اپا جیا سٹون زگیب ر کے لے :امن ہوسا تست 
شن لوام_اورفرائة 
عور اندي مالك کیم ماج رغيات انا جانا يلف (Psyco-analysis).‏ کا 
موچر سج الى نے یں ارم لضول 5 مھا ئن ليا ان ےر ار فوط کے اوران ڈاٹا زک 
ریق ض اناف فیا تکو ین ےکی اس شك .میس لوا مہ يراس قلطم تعلق 
کش ےس 


٣ 





ا كل اور ےک یکر 

روا مكاينياد یکا مہ سے وہ ی یٹ رک رتا ے اور نا نکو 
ل اویل اور ودرا ن ٦‏ ككرتا ے ورب ال ملاع تک رتارف :د يل خاک 
و جوزنض والر نکی انار یکا تسل سول ی سے جو نے میں “مول نے 
یں ككل اور سسکا سکھایا۔ وى پاپ سل نے اسے تم ديا اور کات تفا علا کیا 
الى سے ٢ے‏ كمايا كرو هیا كس او کیا لت ال رج كوساءق ذم وار لال سے 
واقنيت كم ٹیا نا ہے مکاح ایک نظام کے قت انجام ينا ےی میں بت اورم زاو ںکی 
كارف ريال بول سج جب كير با وتا سج لذ انا یک کے اور بر ےکی یذ ال کے وال د نکی 
یات بی سے مال ول سوال د ب نکی عادر دہ ایند يول اورمطاليات تی سے ای کے 
مداخلا فى شعو ری کی نكل ہیں با جات ہیں ور یر كول رک و جو نی رک 

ال بات سے اکا رکش سک اخلاقی قافون انان نے وال ہی نکی تقليرات ے لت 
ہے كرب پا تیار لکرابول کی مول ہے اور موم وال نکھی وا سن سک جم 
اپ للجم ہوں ۔ گرم ای اکر کے ت2 انماٹی آ راد کی 
گی ہوجا ےک - رانا نآ داد ے۔ ايخ ہرار جع أروارء سورج اورصلاحیت يبل ووضظرد ہوتا 
ہے مش ابره با تاس کہ »بست سے ہا باپ بے ہو تے میں اور کے وبا رفک می اور بسا ا وقات 
ا باپ اھ ہوتے ہیں اددج بالك راہ پیل پڈتے یں اکر ابا پک وچ سے بے 
اتلك .نن جا کی ری ری تکو مانا ہڑ ےگا اوداك انان مال با پک وج سے ور ےک وہ 
اھا ےڈ اکآ زاود ىك موك _ 
؟-اغلاى تالو نآ فا کل 

ژر ا ڑکا کی خيال ےک اغاق هآ فا اسول ں جل يرا سال حا کی 
ایا ہیں وشت اد بضرورت کے تحت ال وح وكيا ار اور بذلا چاجار نر للسقبون 

نے الاق کے آفال اصولون کی وکال کل ان کل راہ ےج سے ممصمادم ے كروار اور 

اوصا فک اغلاق تقنظر یاد يتيبل بل ہما کل ان جود يو لك وج سے ہیں » جبال انان 


کچ ہوں۔ دوس رےغظوں میس جمارےاخلاقیخصوا پان دول مد ے٠‏ 
یں انان فر اورضروری ھت ہیں اغلا ی اصول ٹر نیک رو کے ماخ ہیں جوسارج» 
نک او رومت کے بدك سے بزل جاتے لا ا تقاط رک رد ایک اور ام نشیات بل 
S.Lewis)‏ € کا ی ےکا کور اغلا توا | ایک بی رے ا٣ال‏ 
ےش ابر مو جود ہیں اتف تہ ول کےدرمیان یف ضرور يا ے گے ہیں رفن 
ہے ہیں ہیں۔ا تيجال ےک انان راجب ے فوط جب سے اس کے 
اخ تی ضور ارس كو فوط نيل روۓ ز من وگو یش ا ىك قلات دی کد وس 
ررح کا برجا كر مس او ای ےکس بھی صصورت بیں ده ارش ہو کے - ہاں اس اغلاق معیار 
رده لود سيل ات اوراس کا یں !جیا یکی وتا ہے .لیو نے قر یی مال »رو 
»وبا اور ر وی تر يولك ولال کیا اورا یج پر وا کرد دی یں ا غلا فلا نظ ر سے 
الیک دوسرے سے بہت مشاہ ہیں کی ایک کک کا نا بھی تابن تال هيدان بك سے جيه 
کر اگ جا ےکور شی کی ۶ ول سے دیا كيا ہو یاک انان نے انس جات پش کیا ہو 

اس ے الك وگول کے سا تم ورشت رو یاقا رک اون سے ا ے یت اورم د ردق 97 - 
مفاد بر ستٹکودٹیانے بھی عز ٹنیس دی تا لکوت نیس دیا اء اناف خرصت بیش وگول 
کےرلوں 0 شوت ہرز ماس اود رسوا ای عل ری یا لی کی - 

۳ یرل بآ ے 

ی ركب با سے؟ اس مرف را کی ایی ایک یور ی ے۔ اکا ما نما چ کہ رچ کے 

اقل مر عل مس(جب دور سا لکاہونا ہے )ليك اک تب بی رفا مول ہے۔اس کے 
الا کاو ج جو اتا ےک کیج ےک اک بیس يأكيا جرا حل سے وهيل اک کی زا تک 


صاندرولن :ل ما نی 

والري نكا روا دروك ا کا رن جانا هال اف ےکا نام 0ج Super‏ 
| سے ایر رول دت کا E‏ ازم وک طور برای مم ی شك لت سے نرک 
۱ پا ررے جانے کے ھا ے اتا بكر سکف شکا حص باكرا کی ذا ت کی اندرو دتا کا ایک 
ولا کک بل اجه وتف یو ہا اسل و تچ جوا ی 





۳۳( مطبتنه 


اله ين نجام دی دچ یی یراب ٹس دوپ هرن مرو کردیتا سج_احكام صاوركر] 
ہوا نین :تا تا چام ز ال سے ڈراجا ہے پل دال نی رح »م نک تقام اب بی اصل 
کر کا ال راانان کے ارنتقا نی مر عد یس برل جر دصر در حص ارو 
ان جاتے ہیں ء یس کے بح لكا ایک حص رده زے دار ی سستبال لیا ے اور کر“ 
اپنے اعام یس شال گر ہے۔ راڈ نے ہے مدای انی کی حرف نکی وار حا ت 
سی یت -ذاروان نظي ارتا ل کے بندر سے اسان ٹا على 
طرش دال نامیرن جا سس من کے پا ا وال 
كا داب كل كا تقال م عل کر کے بعد انان كب اا ی كك ےکا درشت بن 
011 سی ضر ل 55 کر ی باسك 0 فا كب خر ےڑا 
روپ ان ار لاوز نگ ؟ الاک ان کا پاپ ایک بل يببودى تھا۔ اسيك ميل 
رات کی تلاوت یش مصروف ر تا قارف ان دوا سے قاس و و رات 
ےس سنا تھا۔ اس که یکره وت كزين اور یت راکو 
تل دوگ جا رس جا اک ری کی الک اش ہے چو اک راڈ کے ءال کے بيان کے مطا لی راد 
كين یس چرچ سے داب کم کر وال بن اور با نو کو جب كل بكري کیا ہے پا موہ 
تلکسا ان فو كووالد نكا مایت حص انرون ين ھی ین 007 
ری نیما تکا یبا لو رک ون بن جا ے ؟ ۱ 

۴ - کہا س ہرم اور امت 

الما کوج وکا مكنا ماو وکر ستاو تک نا تماد وک ر می شس لوم انا لاحر ای جم 

مل با اکر ۳ درعااممہت کر ای اجر ان و ےت ےک انان جنس نک 

شا تا او حال جم ش متلا ناج جب ڈ یرش نم چات ےت ا ساس جم کی جانا 
ديا سه چپ ذا طور اسان IT‏ ےل ا ےش Super ego‏ بی “روا دون 
جات لج سب ما رھ لعزت لام عكر کے کات ےرس رر ے اور پرا سلو ل كرتا سے 
تند مز اکل ےڈ راا سای بعر ل بھی اكول ای لمت سرزدہوگئی ہوء نه اس 7 
موی اراتا مدا جولو الي لواو اويادد لاح مكب 


نفس مطمئنه "کی طرف ۵ ۲ 


س7 يديا يان ے و اوه راونا 7را لو ليك صرف كر ربااور 
ہی وق تکا در باججهال ووا قورت اسقعا لکرے تا اک التراما تور كرب الا 
اورا کی ید رشک لاا ر ےم دموا ای‌طررح يمر ہے جا رد ۸ 
رت تی اغلا میا رتا تا چاو یہر کے رت وک رد چا تا ہے دو لود پک 
اغلاقى بت یک كرت دارمو سل اکا وف شس یں ہوا كراى وفك ارا احا ی 
میم ا جار اندرو یل شض با ره مو اورم Super ego‏ کے درمیان اجان 
وی شري كلك اهار سه ول کے بعد یہ ہام یریم وال ہے می رک تیو 
امش موجافى اش يرصن ہو رکٹ ہوچاتا چ زنل کےمرےلوغما ے جب تک 
یرک رورا ھل ت ہوجاے۔ چ بيرغ داكا نايا وا اید معاي لكيول بن جاتا ےر 
رامذ ارک بوالفضو ی ہیا كرتا ليا حال جرع لوا مکی 0 پاب مرو لاش 
کوج ے ايل ای تاب میں اتاپ ہک اسان داز رورش رگ 
مسر اکر ے تھے پاپ ای ر لو کا جا بيال ھا جم مور لكوا ين قن می سک ررکھا تھا الى 
ےا کے چو نکاس سے خر تے س لے توا یں لکرد بت تھا یا کار جا تھا ایک 
دن ال کے کح ہو ے اورای با لجان رشك تم لکردیا ریوصت 
ا ماس جرم" ثم لبا اودر یا حال جرم الك کے نيدل میں مور وى طور 
1 مل هون طاكيا- 
رک عو ٹکو میا کے کے ےس و بوث ہو لئے بست ہیں نریڈ يبنقولرصاول 
آ 5 صلی تید کے رتنا تن كرات بات یر شآ نی ال E‏ 
احا جرم ضط اکا تو ای کی وج یھی کول نے وکا کیا جا یں یں کر تھا۔ الاب 
ان سرت نے الام کی ار و فو اتکس | تب؟ اکرش رخداٹیآواز ہت انان 
1 ا او رورت ت بول ؟ لاعت اورشر من رل کیان مورا رو ؟ 
دوس ری ات ےک انان لذو یگ ا ا ال بون ےر 
ارسق مرت اسك لے موجورتیل سس ام ات ی هکم مدکی اور ۳ 
3 ر وا لالخ ی اوصاف ہیں تک مورول جد يكم ۱ كين (05 قعص 6 )نے ار أ 





۳ مطمئثنہ 


کر دیا ار یاک خوش حال با پک بنا میت چیک پا ری با سا من 
ا پک ادلاو رو ے بللا ے 5 رمق کر یع کنر یکا مشابره ا کی صرافت رال 
رات م کے سے اصرے۔ 

فا كس اوامم کے سلس جس ہے خیالا ست الک شدای ارق اور فراع إخاورت 
کے یچ یس بيدا دس ل د قیال ےم یس دستیس واس لیر ر ا ت 
یس سے عيذ ناما تدك دما كمال : 

له ای غزذبک من علم لا ین 

اد ری کیا مول ای عم بعاد د" 


شس لوا کی حاسبت 


سوک وج تليق انان مركب كيك جزلا ییک ے۔کوکی انان کی لوار 
کی اعالبت» ری او رخا سيت سے فا کال سپ سے مک ہکا بر اسان سنس لوا کی 
کشت یال کاس لوا کی راس تک متام انس لوال یس مساوق ے؟ با فروفرد 
ےد رمیا ن فرق ے؟ کیا نا یش زت ہر ا ہے؟ يني الى پپموتگی هار ہو چائی 
ے؟ تر موجود گر ا کی آوا زی یکیو بہت و 7 تيز مووال ےا 
مها لے میں فطرت اورا رو اناف کیا شمادت ف شكال ے؟ ون سطور میں ہیں سوالا تک 
یل جاب یز گر 

جب ج نی ایھا نیو ل کیٹ کہا تی اک نارو لمآ ھان درز ند وی رخ دا کی دو 
تليق ہیں جس کے جوا ب مر رسفا E‏ ےلو تارول كرا 
آ او ال نے توب اا را نأل بای کک سیا نسانوں میں خی مساوق 
بولک یک نی رل می ںی لكر و طساوا مس تکام جک لوی رکا داقر 
تعیب ہوا ےتکس یرتم خا تل .ساملس 

بی ےک ردان سق لوا ہک کفیت کیا ں تال سج سکیا راهم 
ٹیل ہوتا کک یری ھار ہوا ے کو حرا س سوام ا سے سی ٹیس رتا جاو 
ك كنض رت یکا كار وما ے۔ يرخدا تليق تس نہیں بل کال سییر 
رک پا اود ظا کم سے روك رت تي رتيرك سکام کبس را 





21 و نت ۱۳۳۰۰ 

۴ ۳ يي 
3 ون اس - ا 

ہے ات 5 


۳۸ تقس مطمئنه کی طرف 


لاد خالا لاجم کے مناٹی ہے مركا كا یکنا ضرور ےکر كنا سكا كا مال مر 
صرف ایک الارم ےی ان كا كام ہےگرسوتے انا کد کاٹ اک رک اكرد یناک 
کا میں ی رگا ڑی شل مو جوا يلير چو كاوها لد ارم ہو جلا ہے۔ اگ رآب پھر 
ی گا ڑی پلا چا سے مو لق انظ یبد رک یکو زکوان ےکا کم کر ےک هی وج 
ےک اوک تل برا یکر تے چا مش رک بقل هآ سگم جرا - چورچوری 
یل ماش بن جا جا ہے ۔ رشو ت خورکروڑوں دوجو لکی ز ره اندوز یکر إننا.>_سياست وال 
گوس وھد ےکر تے ہیں ۔ شراب تا ویر ہ کی لت ب جا ی سے تو ا نکی ستنقل مارت بن 
جا ہبے۔ ایو لک رمتل جا تا ءجديرا لدعا لو ها جا ہے۔ بل نا ےک رذ ت 
سے ا کک یآ دازکودہادیتاے۔ وو وق فو تا 1 كرتا تا ےگ رانسان سی ان كرتا جلا حا 
ے ری ایک وقت ابيا كماع فض لوا کی دا زاود لتا ے اورا زنر ا دسا 
برل لتاے۔ 
تیب رخداکا چا کی دی مس ری اور ایت بسب انال نکی | بش 
کا تججہہیں۔دوسرے افطل بي كباجاسطنا ےک لوا کاو جودوتى ےکر ا کی هرایس 
کسی نفس امارد ونس لوامہ کے درمیان e‏ ماري رای ےکا س امام 
موی او رق ئی ہوتاے و سوا کو ھا زد يا ے٢‏ کی ووت »وتا ے جب وس تکام تا ہے با 
سر دہ کشا اه باتک لیس نان سنس درد زو ورا 
تچ ہے ورس ن ٹس اما وشت پا كتجوز رکا ےو سکول ہے۔ اس کے بكس 
ولگ ہیں تتخول نے انی زند یکوفطرت پر با رکھا سحا ناش س لوا ساس و بییدارد رتا 
ہے ب وکر تا تھا الل کے شرك نے ہے دوش سار ہو کے ہیں۔ ال طررح جو مکنا قفا ال ک ےکر 
زر یی ود طول ہہوتے لیا 


لف سلوامہ کے دوکام 


س لوام کے د وكام ہیں ۔ انیا ن ک برا لكا اركاب بش اوشم :کل ےل 
وف اورکھی را مسجو كر امس لوا ےکی ای کی 7 عا مت ےرل 


۱ 


تفس مطمئنه ”کی طرف ۳۹( 


عمدو رمو نے کے ہدنگ یکی ىق سرحل بل شر مہا ری رامت اود امت کے جز با بھی 
كر بيدا امول تو رش لوا مرك حرا سک بعال قر ے اا مو روم ریم 
نے دوا ام اردیا ہے۔ مخ الک لام تکام خول نے 151 ]ديا کس سک مطلب ے 
7 کے احا کل علامت:نرامصت اورش مرك كنت مس کے سب دا نات شب ۹ 
لے جن کا نام اھوں نے 03 یا ےک مطلب سے برا یکر ن ےکا وف اور نے 
درول کے زیت کے سبب ييا ۷و موتا ے ۔دوول سے انان ای انررولن يل كرب اور 
کی یکیفی تنسو ںکرتا سمشلا استا تمل (bri)‏ يلل اولادے۔جن 
كير حال جوا ان برا ے خف جا ےک - چ قات لکا لقع رعش کے فلاف 
سے اون کا گل داوس وا سل یز ت فلاف ے۔ 

ده شا رد خاک سکیا اک يولول د ٹیا کے افر الاك کے 
ری ور تک حم تب وفوش مق ے ورن اد زا کا گار ہوک ک الى 
مورت عال پیا اجان 1¢ #صرف بكر اول مول سورول كول اورلومز و کے لك 
کے ےلان بن ما “ال جم للك سد کارت شنت لها سے 
کک انا سے ایگ اک سرخ کے كباب شل ساي كنار ے تھا 
0 كارو گ می تي كسرع كرد ييا بود صا يض يبل كنار ونفرت سیب 
ان سکیا رو کار ہا خو فك وجہ سے پاد ےگا ین اتیل تر ہا 2 0 
مال برق کی ے۔ او دسرى شال او قلا خوف عَلَيَهم ولا هُم یخن" 
گاشایدایک یریگ - تکاا تاعکر نے وا کے اش لوا اتا ماس ضروررکیش 
کرد با کاراب اورقلاات ‏ يذ بان کے ہب جوخو فک اکییت بدا ہو جا گی 
ال سے د فوط ر وى اد يرال کے رثكاب يتان ولا لک کیت جد بيد اہول ای ے۶ ہ 
ددهارت :ول سك لس لوا کی صما سیت ابیت اتا ہیس سے اور جو برای کا انار ار ۳ 
وو جلت کے أن ہوں کے بال دوف بو اورم 





تفر مطمثنه ”کی طرف 


شس لوا کی حرا سیت میں سب سے ال مثالال جما ےسا سے اجهاءى آل ل - 
ژ آ ن سان شعو رتيرك بیراری و نے عام ان إفو ں کی اعلا عا ل کی خا ل حي 
گے + اع متا کی تق سی می عصصمست انیا ءكا وہ لو سا نها سے جو بذانازك ہے اور 
تا تداز ييا كا شتت ال بتكم تم الن داقعات ری داریا مد 
کی حا مدت کے اسا نک لتر ار ع کن پا سے یں -ان واقعات کے مان اقام ہیں : (1) اننا 
نیام کے اتات لل جبال ال فو ںلدامہ نے يذ سركت ع سا تج ناد باک چوک نکر 
اک ۲ وور ان ایام کے واقعات ہیں دن فقو نامگ بذک یز ی 
کےساتھ تاد ۲ کر قراو بكر کے“( )تیر ےوہ وا قعات ہیں تال ی لوامے 
نان دا حدیٹی چا د اک جک کا چا ده تباب 
پیک میں حمر تآ وم علی الام کی شال سیق اول ے۔اوردوسری می حضرت از 
علي السلا مکی ال جما رے سا شت ےا یں شر را ووعلي_السلام او رتفي سلبان 
علي السا مکی سل بھی وولف اقسام سے تفا ہس .]ےق رآن ےم ان دا فا تکا 
مطال كر پیب ۱ 
حطر تآ وم عل السلام 
او چم نے عم دیا ا ےآ دم تم اورا ری توق حلت مل د؟٭- ریمس چ سے جا ہو 
رونو ں لما مرس ررخي کے یال مت او ونم رون ثلا وں سح وھا گے تر 
شرطان ال وولول کے دلول ٹس وسوس ؤ الا کہ ال نکیاش كا ہیں و اک روسك سے 
وشیدہمیں رول ارہ نے د کرد سے اور که زا سے دسا ےمم رولو كوس 
ذرشت سورك سب سا نہیں فر يحض اس وجہ س تک لول فر خت وچ اتا 
ہیں فش ره رج والوں میس سبع وجا 1اور ال دوأول کے رو رورا اشن ماي 
دم دوفو لک ابو 
سوا ولول اوخ بجلا ایل ات دول نے جب درخ ولا دول 
یش کا 2 ایک وو سے کے رو برو هدوتس اورووڈول اپ اور شت کے جوز جار 


۱ 
۱ 
۱ 


نفس مطمئنه کی طرف ا 


دسل گے اوران کے زب نے انكو يكار كيام دوف كوال درشت سبع کر تا اور 
یت هم چ تما کہ خبطا ن یا را صرح دن ہےسدونوں کہا ات يار ے رب تم نے انا 
تا نکیا اور رڈ مما ری مفقرت نکر ےک اور رت نکر ےک و وق تمنتصان باذ والوں 
میں سے تھا رھ ےس 

ترا نامیا نک ماش ہلا حت ہو: 


7 هو 


ہو و تنا دسل مود يكنات 0600000 بت دمعلا 1 1 نے ال ارک وتا 
کے چیہ سور إقره آبیت ۳ ذل صراحت ہے ۔گو یا شیطاان نے اٹ کی نافرمالی کا 
انا ب ليا وای کے !عدوم تصرف اس چا گیا بلدا کے ج از واثارت شس شی وی وال 
دعت رت دہ زائرو درگاه اور پیش کے سي حول رار يايا اور رت ]وم ےا ی 4 
نامت ولا ها رار ره ۳ ماسقا رکا تیا کیا اشر رصت ومغفررت ل 
گی ترادياسة- لو ںگوادڈٹوں راسو ںکی تان ری می شيطافى رات ےکی بھی اور ار 
والول کے رات التق اه سک اس پراتراناء اصراركرنا ورا ويم بست كر نے کے لے 
دلال تارف اج مکنا شيط انك راستہ سكاو دكناه کے بعد احا ل ثرامت ےلوب موکر 
ره اش چیک انار پ سارک تاکرب نکاس + 
یتر تآ دم علیہ لام کل صا تک علاصت ےک جو کرت تھا و کر 
کت ليرا ل رامت مول اورنؤبرواستغقارسح ابی حص وی تک طط رف لو ٹآ ۓ_ 
ضرت لو علی السلام 
اود بش ا نيول میس سے حك جب بها اگ ری رٹ عاندازی 
اي لب کےا رال سف كل لیا اور ددا ےآ يكلام کر نے لیگ گے ۔ 
ل المي | کیان اکر نے والون ٹل دور لین کے فیا ما نوكن تل 
کے پیٹ شل نی ۱ الصف :۱۳۳-۱۳۹) 
ریت لل علیہ السلا م ران کے علاتے میں فى بنا كر کے گے _ ےآ شور او ل 


راعرای:۲۲-۱۵) 





۵۳ نفس مطمتنه کی طرف 


اح تھا۔انھوں نے ایک لاک بی اس اسیو ںکوقیری بنايا تھا۔ جنال چا نکی داعت ور نما 
کے میتی ا نکی طر: فحخرت يذ م لے الام وھا کن ت مج بآ پ یمان 
اذا وزرا نیبم عذاب ال یک كرفت می أجاة كعاب لت رہ وٹ 
واشل امات کے ریا لج طور دال ل كك او مدر يرجا ا 0 ول سوار 
2 حرف اورساءاثول نرق مول ق_متر رك موجول یی 7 0 او رک 5 
یا سکاو لگ کر کے لے کی ای کو کی ےم رر كنك جين ہا ےآ فی 
ی میس سوار و یر نفو ںکی جانیں بے حال کان ربا دسي کے لی كول تیا رها 
ات ليق رص ندا یکر ف بیان محرت لس علي السلا مکنا مآ اور دخاو ن میں سے 
ہو ےی طوم و | سر ری موجول که سوواط 4 کک ديا کرد 
أ ا ئل لانو دترت لاس علي السلا م سکم سل کے بی یس لے گے - 
ای ط رح حضرت رس علي الام تحر دا در وال کم گے ء را کا ائ ر رات ر رک انریا 
او ری کے بیترت لایس علیہ السلا مکی دعا بال اوآ 
1 ول تاو رگ پیٹ سے عات دک ۔ ( لير تسن اران ) 

حطررت وس علي السلا كا روات اتا ےک جوکرن تماد ويك کے ن یں 
مركن تھا ا سے متا بتكم الى سآ فتك رن تابر ووفضب ناک بوكرل پڑے۔ 


اس يران سنس وام نے ای ں ن کیا ۔ دوخ داب ےآ بپکوطلاص کر نے گے پا خر جب دہ ۱ 


بھی کے ببيث مس عل ےو ان ضير 17وا زصرف ریش :ا ال الا آنت سُیَخنک 
5 نت می الظلمین 0 (إلانيا: )”ثيل كول خداكرق» ياك ہے تی ذاتء 
ے گنک میس _ذتصورليا“ 


ا لورت نے نس لك ريل لوسف علی الام خسف علي السلا مكو بيهلا نا یلا ارو ۱ 


ک اک ووا ہنف سکیگرانی وذ دسل اوددرواذه بن رک کے ليغ یآ ہا ۔ سف عل السلا م 


کشک اوه سيراب ہے اس نے كك بہت انی ط رع ركم ہے۔ بے افصائ گس 


کے مطمنته کی طرف ۵۳ 


والو لكا ال بہوتاء ا لورت نے اسف علیہ اسلا مکی طرف قص رک اور بوسف علي السلام 
ا ںکا تصرکرتے اكروهاسية رگا ری ول دب پان شدد تپ ہواء انس واس ےک ہم اس 
سے برای ادر بے حیائی دورکردمیں۔ بے گنک دہہمارے جن ہے بندول میں ےق“ 


ز لیسٹف: ۰۲۳ )۲٢۳‏ 

يبال ریت اسف علیہ السلا کی زک مال تاف سكس ررس لوا کی 
و ککوانہوں نے فو رأسنا اور و هک مک سکیا جرک كنا تھا۔ 
نی تا لکد اند 

* آ و علي السلام کے دونوں بيذ نک کم )گرا ال کی ال ستادو ان دونوں نے 
اک نذ ران شی كيا- ان یل ای ککی نز رول موی اور دوس ر ےکی قول ترم ول و دہ کین لگا یس 
تھے اراق و الو لک اس که نتشک والول یکیو كرتا و مر ےل 
کے لوست دراز لیکن میس تیر ےک لکی طرف ركذ اين ات هساو لك می سن 
انڈدتھای يروددكادعا لم سے تو کھا جا ہوں - میں نے چا ينامو لكف مھ راگنا دادر ا كناها کے 
سرب رك نے اوردوڑ تچوں ٹیس شال ہو جا ۓ للا لمو لكا یی رل ہے یل اح اس سلس 
ابا کل پآ ماد كرد یا اورای نے ات کر ڈالا ینس سے دولْتصان پانے ولول 
يل سے لیا - الث تا لی نے ای کو ےکوی جوز می نکھودر تیا كا EE‏ 
رح اپنے بعال كك چائے۔ دہ کے اکا ہاۓ او كيال ايكذ سک از راہ وکیا 
کا اڈ لطر بماك لا ںکودفیاد ا پیل رتو وبڈ انی يمال ادرشرمندہ ہوگیا ' 

(FF ZAD) 

اج بعال كل کے بعد ج ب قضب شرا مولو اس وت قا خب لک يشال مول اور 
6 0-2 ا مث کا ا جیا ل يترم ل ہوا معلوم مو اک شر واا مو کل ہوسا تا بط ری مو 
0 ارارم كسا تل بازی عونت سوا کی معدت وفعالیت یل گی دا وا ے۔ 
رذ رادم لیے کے بعس هیک رکردگی فلاف وهآ وانزاٹھا ا سے يمست كار اس 
وک ی از ا لرن سا تک راو کل کن جيرا ل متررج.ؤ إل وات تا یاس 





کات ۱ 
یکرم یپا نے ميل امتوں کے واشحات ل سے بے وا فاك ل ,شل 
ما میں فا لا نکی نیت مش الول یکی سے کس یلاعت ر موا ےک اسر یی رات 
اور ایا تک ہار ا کون لیا چا ے؟ معلوم بہونا چا ہی ےک السا فول ل سب ستقراط اور بقراطاى 
یال ہو کے عام انا ون کے ہم گی اتی بلتر كي ہوٹی کک وو صرف فسفراوراصولول سے 
باتكو ی ابی ۷0" کے لیے تنص اورواقعا تك ہار الین ق رآ لی اسلوب ے اور 
ىرث و ے سیت ہکم وراب شیات! لط ريقكاركواباياكى هآر جر ی ٹف 
رز يل واقعات سنا یاه و لكامتمول سب داق یرک ست راو رت ر ا و 
اتنا کے لے و ضروری بل ليم وتريريت اور دکیرو كي سك لیے واتعات وحکایت سه 
استفادە ضرف ا رگروضروری بای روز کے لے کر مکی ے۔ 
کم وراج یکتب احادييث می اتقو ےک ھچگ نے کی زا ذه 
بسكاو قسن سن نے ۹۹ قل سے ےج کاخ رم یں تھا۔ برس لوا ےکی 
عالت یس اس نے اة جرم ہدن ےکا اق اکر ٹیا تھا۔ اصلاح حا لک كر لات مول و ی 
ارگ کے پا کیا ورمعو مکیل ریا ال کے مز مکی معا فى کن ہے؟ ان اركف نے جب شی 
ل جواب دا تاس نانک مک هی لک ہبی ۔ نچ کی نے با لفلا ںی 
یس ابل عابدرچتاسب» ان ےو دہ ان عبد سے اقات کے لیے چلا رن را ست بی میس 
سے مو ت؟گئی۔دو کو لنت کے لیے تيك دو حکو نے جانے وا فرح اور برک رو کو 
نے جانے وا یر گۓ ریلوںآ كرموجووهو كع _اخناا ف اس جات برو ا لون ال کرت کو 
نے جاےگا۔آ رکا ر معام ل ایل تھی کے پا اام تھی نے فر ما اک زک نکونا پل دک ترق 
طرف بد عت ہو ےی سافت اس نے ےکی فرشتقول نے نا یکر وکا ایک ندم کے 
داحت ل ہآ گے بے چا تھا لپا تیک روت لكو نے جانے وا نے فرشتوں کے جوا ےسک 
رو کرو یی منوس لوا کی حماسیت یوقت با تا ےک افر دی ہا سیت پات 


تفس مطمئنه ”کی طرف شش 


روگ ال تاو ےک ووم رکب ہوا کر وا ےجا نانک ای راہ ےء ای 
ili‏ ی لوش کر ی اورا ونر جا بآ کے ادا 
ماع ئن ما لن کاواقعہ 

ی سے مروق ےک ماع :ان ما لل ىكز مَك خرمت می سے او رگا 
"ات اد کے سول نك یال دعي “آي جه سل مایا ترا دلوت چا اور اٹہ کے 
“ضور رداستقفا رک نے داوق كناب دوز دورتك دابل تك راو 2-1 اورپ مہ 
سے رس کہا اک اے اللہ سول نے د ا کرد“ 7 هن پروی جواب دیا۔ 
یبای ہدا۔ چگ باررسول الل پگ نے فرمابا: یس لي سے با ککرووں؟' 
دو لے نا سے۔رسول ار می نے ول ست چھا: رٹنس يكل ہیں؟ آ کو ایاگ یا کہ 
دہ ياك لال ہے۔ اپ پگ نے در یات فر ایا کیاکی نے شراب رك ے؟ ای ہے نے 
ائ کر ماع کے مرک ااب 0 و نہگی۔آپ ينه نے مرحت ماع سے 
پا ھا كيام نے زناکیاہے؟ ول کہا پا اس رپ ےم صاددف رمادیااورا نکو 
سک سار كرد ایا 

اس وا نکر یل رن لماك دن سول الث عله یف لا ے 
ورپ نے قر ما ماعز نماک کے یی مففر تک دع اکرو۔ اس نے امك لآ کی سے 
جو اگ ایک ریق م کے دران مم کروی جا ےڈا سب کے کان ہو“ 

اع جن ما لت کی رع تام قاری ایور تک ای طر کا وات ہمارے سا 
بات و ےی کے دست ہیل رن اسلا روه ا ںات م ڑا ے تاوالف را 
كا وال رھد دسل وال - یا سے اک با تک ندز هوشر پا كا لت بر ے نام 
سے دو مار ہوا پگ -ا نکی نے جر کر ے ول دم اک ان رم سکب 
راتا ان سك اوران بت نے سول عبنت يبت اصراركيا_ آي ماھ شتت 
اورا سلا م ی رص کا تا ضا ہوکش کی بنا برا نکوسن اسےمعاف نیش کن ان ووثول سك بہت 
اصرارکیا۔ امول نے این اويرددساد ےدرواز ے بن رر ےن سے وو ةلقل کے ے_ 





۵٦‏ نفس مطمثنه کی طرف 


آ 2 بیس بکیوں؟ ا نک كبن لالط کے سول حك برد تیچ ان کے اند ايك اسک کرک 
توت کے و ودک نان وت یکرت ےت جوخورزندور ےکی خاش بر ذا لب سے يروت مر 
کی ییا ری او رش عو رکا حال موتا ے د یبا كناد سے پاک ہو ےکی طلب سے "لمحت الله 
سوا كول اوروافن کی - یرال بات سےآ نے وال شم سے کت لکو اد کے حضو رای عمال 
یس ماش رون مس تک كاي کفگنا وکیا ها ءال سے ا بتک با کیل ہو کے 
۱ ۱ (اسلام میں ع رل ابا گی از سرقطب شمید) 
رآزعءعد یش اور انال تارق سے ے جرش بض _ ور لتصميل طور بر ری 
وتا لک زا طوالم كارا ع ہہوگا۔ الن وا تعاس سے ہہ بات روز رون یط رر عیال مول 
ےک جرانسالى وجودكا نض ل وام جنزلا یک جوا نما کات من سات اورت نواه سےا یک 
فعالبت گی او رحاس تكو باق رک انسا نكا اين كام سے نس امار ءکوا تا قوی تهون دين 
کہ ووس لوا کو شما كر پھاڈ دے۔ بردن اندرون ذا تک یی سے سس سے 
فر رمك نيس نک رتنس لوا کی > عا فیت او رسای ی وج ہے شک جو كوا رنہ 
77 


نس لوا مكل توت 


اتفال ے انا كود عنء ہو لے بسو عن ,تلن اوراحيا کی صلا ول ےلو ازا 
> كر ال نكا تن د بقا اود ا تقو یہت کے لیے انما اواو کر یی بذ لى مشلا 1 تلا 
بان بی ےک یزرو شلک مك کے ہو ےکا لين تآ كحو افو راز - 
تتفل رام فک را ويك بدا لكوم زو کرد ےکی اس سے بنا لكا نظ ہوا۔ ای اھ یت 
کے لے Vitamin A Corotine‏ ها <c J‏ كا جر اور اک میس زیادہ تداہش 
اماتا ےا نک لت سےاستعا لآنعکھو ں یتقو یت کے یشرو ری ے۔ 

ای طرع زبان کے اة کی مال ی رونك ہیں :جن میس بان 
گی صماسب تکو ای ركنا ےو رر وري وا عرخل Tea Tasters‏ 9 له کے زاین )یا 
7003۴0-79 تما اکو کے و فين 1 طرب کے ما سا ہر کے وا لے جا له 71 
كينل کا مکرتے ول د وکا ف می چا ےکی بتو لست بق مول جا ایک ایک سپ 
راك ول کے ورمیا تكرت یس اور ورج بثر یکر ے ہں۔ یی یک ری ره بط 
نے ووش ماہ ري لوو یام سب جو یک وقت سات رگ مول ذل ول یز بو لکش هر 
تا ے ہی ںک یکس می تاو یکون یاون ے؟ لوگ اپ با نک تی شعو ری طور کر ے 
ہیں نک مر گرم سل وی رہ کے استعال سےا نکی یق ل ال رق بالكل ای ررح 
نض لوا کی حاسيت جتان خر ماحول میں تاش بو رق سے نفس لوا مکی حماسبت کے 
ڑا وبقا کے لے ضروری ےک انسا نیت لواز ما ت کی ایند یکر سه مز يه ال لنٹ ہت 
کے لے یھ اال مشاعلى اورتر ا لیب یں _ سو نے اور چک ےکی صلا ول کی طرح ملا مت 
کر نے وا اتف وب ابیت ونر نما یکوششوں رخص رسج 





۵۸ نفس مطمئنہ ”کی طرف 


ا سلوا کی سے ۱ 

یرد لکا کا م ہے چان رز ہا ےکی ظر گی یی ےکہ ياك اورکار کے اتال سے 
ولولم ع ہیں ان کے ےکم زور وجا کے ہیں۔ على صلاحت می کم زوری وا وج 
ےد فدات تمول وقت عل با فک رب س یز ان کے ال ہو جانا سے یہ 
ای سيك بيرك كام جلا يكام الل سے تنا ياد بل كا تناو کم ز ورك پا شیور ہوگا۔ 
١‏ لطر 2 شلوا را 3 م بی ےک دہ ہما ری چوؤںٗءارادولء تا نشول اوراعمال مرکا ور کے اور 
اب داس دادع ول الہ دہ انا Impartial Spectator‏ گر ما مب وار ناث ) 
سے با و کر نے يلال نادمه ے۔ ای سےمعلوم ہوا کہم اورش لوا 
اھوڑاسا فرق ہے۔اس ليل لوا م “بر كارتا ےآ گے ا ےآ بکو دی کن _ 
| یں ای ےآ پ تسد که ۔ الب ہا را JInnocent bystander‏ حصو ا تآ( 
ا سس تد تا سج او ری رجاب دارا شطور بل متب كرتاربتا > 

ذا عل خالا تک :تام »وتات پچ روہ خالا ت دف رق خوا #شول ل يدل چا ے 
لیذ ان برکنشرول خی ول مرول کے مترارف سے۔ خيالاات آوار ه كرد یکر ے 
وس ایک بن حاد کے کی طرں ہو ے إل ج بک ڈ بے ایک دوسرے ب ےت ریب اور 
ہنگام تج انداز عل جه جاتے بل ڈیڈ يوم نے بای سکم خیالات يبدا ہو نے کے مین 
اسول مو ہیں 

)١(‏ مشاءبت: جب الك 112 آیانذاں رعق جز ذ جن تیک 
صو وی رخ زاس ےا ليا 

(0) قرت کش راق ريب کم دمل فلا نك رست کی _ 

(۳) وچراوراٹ :کی کے بماك یاد تو من نبھی یارآ اس لهل دوٹوں ایک 
والر گنگ اولاد یں راڈ کے مطا انی عحمیت :لت خاش اوردو ری سل خيالات کے پرا 
کے كبرت اش امت يا هات میں۔ 

ب رحا ل خیالات جب کی پا وس مول-انا نموي خالات فى واد نول ٹل 
کل رم ےکی یو چدان تورات اوري برك شک کی اخ یارکرتے ہیں يا ںکاشیت بل 
سے ورن شیالا تکی وادلول غ ںآوار كرو یکر نے وال ذل نکورو گر کار زار حیال تك 
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طرف اونا نكا یکا مأ سوام کے ذ مہ ہے۔ جد دا صطلاح «Brain Watohigı J1‏ 
Brain spotting‏ با mapping‏ ۵ کہا جا تا ب - الن تھا 1 شوم ايل‌تي ےاوروہ 
سے ذ ئن پر گاہ رکھنا۔ خیالات اور موی کول ای وت ۳ ےء جب ای كل را 
,9 ۰ نا كينا راال‌طررج خا 5 دی سوم غر ے 
اکم یہاں تہ رک کو لکی دنال ركنا ا دی وشوارگزار ہو چا ےگا ترش 
كاب اح ات موا ہے نس لک یآ داز کان ھرنے سے کول وا ول کے سال بي 
رات راز ہوک ے۔ ورتس اماروقق يج شور ال دا رای وم بت سب ال ملا کو ٹہ رک 
کے رو ری ےک ہہ ا كسبل دوصرے القاط شس لوامروور يرد ھل ھ) س 
اورایرونو لكشل کےذ ر بيرتاديا>- 

هار يت کے دو حك ہیں ایک فال دوسرا نا ظگرہ ایک ری رورا وہ ل کے 
ارے میس فبصل تایا تا ے۔ بل ونظرء ہے فيصل ول بر وات ہوتا ےتاگل اور عائل 
شخصی تكو جا سح ےک وہ بر اور کے عمل سن رے اورت رانداز دكت رو ای کی 
ماسی ٹکو یا کی ركه کےگا_ 
ميو 5 ددعتم 

شورق ےاج لا لک راب مشابده ے کرای قول پات کی ج ب ہر ف ايل طرفت 
آل ےلو نر انراز ہو جا یکی ا کرد ےکا اکن جرعال ہھتا ہے کمن جب وی بات دہ 
ین اب سے الو اب صرف نظ کنا امن بوجا جا ےه يللرال جات بروهیان د بنا ضروری 
ہوجاتاے۔جب چا رہاب سے با ت نے گ اذ يرال رات میں دزن یداد انتا هبتك 
ای متا مین لوا سک ےوہ ایا آواز اما تار بتاب» جب یروت حا اسے داق سے 
از ووتو کی ہوجاجا سے ےش سک یتقو یت کے شرو ری ےکم بر ون معاد نکی ہوک اام 
غ زائ نے حا رط یق ںک زک کیا ےمم ای یتقو كوا يو نيان بی وف کرت مہیں۔ 
(الف ) مرش دک ی کےا کے 

اماك اس عيوب کم ود یں اوراس سول ے اوافف موسا سك چ کر 
ووسرول کے یوب ے وو توب «الف با ہے۔ اک مکی الست عض لامرن 
الول برا درس تیراو للام كرتا ے ود یکا مايل مرش کا ل بابر كرتا لس هشیر 
کی می اصطلا رح اما کے ات سوسا لکل کے ننا ربل استعا ل یی آرت ان الغا نے 
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چو شوم ایا رک رلیا ای روي سس ولا ےکی کو ات اش و آپ جا ہیں نو مرش کا ی کی 
پا صد رمتا ی امي رمنقائى» برك مولانا وخر کے انا استعا لك ريل رال اس 
ات کوک تلم دی انا انی ںکرک ع نفس کے ت كير میں نمامیو ںکودورکر نے میں ء 
اول کے ازال یش خو بیوں کے پروان هاه جس ء صلاعمتوں سار سل عل » 
پاد وم رلا نے اور جلا نے بیس ایک استاد باق م رلى ڑا مكرواراداكرتاج_شالروق 
غا صورت مال طرابی وق آظ ر ے !تاداسلا رع احوال کے لیے جو با تا 
واماد راچا هک زو بات ے جو لال سے می یں سناد ا ہوں _ 
ىكم عا نے جب اسلا مکی صد ایائ ےکی توآ ول یر سیم غراف اک وچ سے 
كبا کرونی بات ان کے اندرد ن ی ؟ ھی ص رای اسرب تفي ری نکبدالا کوچ معلوم ہواکہ 
كل ول نو جوا نآ یا سب جیلخ دی نکی ئگ کرد با ےو وہ ان کم سم 
یرای يارغ شل گے چہاں مصحب سی ری ابرع دت ری فر ہے سد ن کہ اکر 
تا سب رصحب بل كيف پیا کر ےچ یک کم 
با ساحب میرک يبه بات ںآ سض اجا کے وا و 
22 ی کیا تی اک سيره و ںو ارز شن بكي لك ربط کے حر ت مصحب نے اسلا مکی لمات ہیی 
کییں_ جھے ہے اسر سن من ل کہ ائات یئ تی ۴ 
ہیں جواان کےا ترردا کا چا بتاے۔ جب اند یآ وا نک با رگ واڑ ع تخاو بو ٹورأ 
و گل شہادت ےک دائر داسلام یں اف بو 
ب )دوست صا دش بناے 
قوس می بھی ہم ہے وکت ہی یکت کے ان رک رک بات ہوم اسے وہ 
بات نات ہوم کرات ہیں یل یف هنا ےک فلا ل با تپ اے بتا س کا ہماری 
دول بیں خر یآ ما کا ۔ یا ہمارامقام ومرن ہدوت کے ول می لغم وچا ےکا لهذا جم موی 
انتا ركر لحت ہیں - ای اکر کے ہم بين دوست کے ساتم روات كل بأل برخوا كرت 
مل سلوا جیما تی خوادےءامی رع ایک دوس تکواپنے دوسرے تق شل يواه مون 
پا ہے صلی سا یکا عیب او رکم ز وری تا الیک ہچ دوس کلمت رت 
را 2 دان كنض ای یل از ل کے جوم ےجو ب مر ےہا حتف ل 
+ گو یم زور اول او ردب ے واف ف كرا کو وہ اٹ تن میں بر فف تج 
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ریت نے ال لوی کی اس و بكم اجس بنا یں جس وق تآپ 
مغ میس ے _اس بحرت سما فا رهم وكا او لكي پک نے جم سے 
سی سکب تھا اس طرخ )بات لوگو وتاب کاپ E‏ ےگ 
سب یک اصلارح کے لیے اییافر باج ےت جب ب با کرو صعالی رول کے 
اد میس لیگ فاط انراز و لایس گے ای طررع حذ یہ بن مان جوصاحب راو جرم راز 
تھے می کل نے یں متاق نکی ہت بالگ حر ت گرا نے دورظلاطت ٹیس ان سے 
و جج ےک ہمز یف ال کےرسول نے مین کے جو نا یں بنا ہیں ہیں ان میس 
می رانا ول تھا۔ 

(ع) ول ےا جورب معلوم کے 

بسا اوقات مار ےو مار اتکی بو جما کرد سے ہیں - انا او مض دک وج سے 
رک سيك باق ہم جو اب دے دی ہیں با انی فلطيو ںکی ہم تاد کر ن ےلگ جات ہیں۔ 
موتا كرالك ل یه با یس لط مول با اکھوں نے ان لئے یس مہا لے كا ملي واوران 
نکر ہکا سے جوارے لے بعش رتافد فو كر يلق 
موم وتا ےک ھاراس لوا مر ا کی تتم يكرتا ے سول م سے كبرد ےک چم 
کر ے بن ف تلك _ذ کے لیے تیا رک مو را کا کرای ز وراورشرت سے 
کرت ہیں كديا جو الام تم کا گیا هل سے فورآدہ بات فاب کر دی بل - 
الو رر سو عراب OO‏ 
ہونا ما سير كيف[ ارو ول اتويت _ 


(و )ووسرو ں کی راف سے بیس 

كول عورش ف بوتا سرت سےاوربدد با کرتا چا دلب انا ج بو 
کرک کر سانش شش دا ےا ی رکسآ ے۔ ج ب کول می تک شار كرتا ہے 
ا زط کج ےا نمب فرت مول سے۔ جب کے بارے می پت اسان 
مار خیب تك سار كول پاتا سے کوک ران جب مارك اطع تی کرت ہم 
ترآ وعد ی ٹک الد پت ہیں اوم کے ڈ سسأت اش یک لک رت ہیں 
تما موا تح مار املا 1 اسکلا ے ال وٹ را اتیکین 
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کن ستو را نف س کا باه لكر صل دنا کی تكن ای طررع سک 
مها لے میں ان رال کے شا رتو ال ہیں كندل كام وضو کر سے 
و رگ ده نے لیا س ےکر اس دلدل یں ماری كباتك کی ہے نی 
یلت میں نے ہا ری فرق لوگوں نے پیش كر جوساز وسا مان جمارى یوک می ٹک لا کی ےء 
الکو ا ھا سا نا بھی ہم د سهد سبيت ہیں اوراسلائى وکل کی کے ہیں ات وت 
2 نمی رق يتطق ہے ترت وا دعلی السا مك سو وكيم سے آل نے 
مک پیت تلا 

" لا أب تاران الى مق ین ربھی کی سے ج بكو لوف وا دعلی ام 
کےعبادت نان ےکی د لوار مھا يان کر وا وعلیرالسلام کے پا ایا نے ددع لطر آنے 
براك وليك كه کہ۲ پ ژد ی کلم دوائل محاطہ ہی ںکہ ایک نے دوسرے 
ياد کی ے۔ سو پل انصاف سے قصل كرد حي ادر مکوموا له ل سی رگ راہ 
تاد کے پم کش بو لاصورت مقرم یہ ےک يض می را بھائی ے۔ ای کے يا انوس 


ال درس پا صرف ایک دی سے موو ھتاسےک وی مد اور بات ۱ 


یت یس میاوو اا ے۔ دا ول السلام ےہاک ہے چ تيرق دی ابی يول میس ملا لن کی 
درخواس كرحا ےء دہ و مکرنا سے اور کف رگ عادت ےک ایک دوسرے پر لول أي 
یات ںکرتے ہیں گر ان دولوگ جھایمائن دكت ہیں اوري دكا مک تے ہیں او رای لوک 
بستكم ہیں ۔ دا ود علیہ السلا وخا لآب كرتم نے ا کا اما نکیا ہے سو اول نے ات رب 
ساسا ساو بر او رده لكر پڑےاورر جوم سک (ض۱۰٤-۲۳)‏ 


ا آيات ےن سض ا رل ایک یک شان کے فلاف رطب وی 
ہوا سے کان برق رآ يبل جديات کل سے ود منا سب تر من سے۔ححضرت وا کے اس 
رسآ يال مل ای کک دک باداش کا سپ ز در پل ے٠‏ اک اور 
الى ورد رت داو يرس بتي لووك الل طررع کے کی مھا فرق سے 
مو ے ہیں۔ ووفرماں روا ےل کے فائد # کے لے بسا اوقا لوم بض زیو لكو 
06 ۸ری مشا دک با 9 وره بنانے 0 har‏ ے کرت و ووی ی 
کے ات ال طط رع کے محال سے دو چا رر ے ہوں ال لفیا تيت أو بر لكل - بک 
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مز کر نایار ےکی طرف وا لکیا ہو كل ری جیسے بی مقر کی کل میں 
روگ ایک برائی ساپ علیہ السلام نے یرک آوازک ومک ےکا وق ایا 
اورٹورا تدس می لكر بات نس وا کی نت بی کا ی اہم تین ڈ د لچ ہے اود ایک سیک 
رون اسووچهاری رثا کر سے۔ 
تین اوقات رنف ]وا كرو 
کی سکیا اک جد بیت میں ےک ات سکوین موا رطاف شلکرو(١)‏ ) تلاوت 

ران کے وقت (۴) ذکر وشیعت کے وقت (۳) تبان میں ۔ يهاس سے مرس دم 
ے۔واتحریہ > لرظادتقراً ان تس لوا مر تقویی تک کہم تن اور 0 اذ رل ےہ رآ الع 
ابی اور پر كي یٹ رکاذ رکرتا ے ضرا سبوب او ربخو برو لك ال کے اوصاف کے 
اتج رکرتا ہے خداکی نافرمئمول سك انام بدکی دا تا ل تبرت سے اردلا تا سے ۔ نیو کا 
مظ نت ے۔ ال رع کے مقامات ےآ دی ج بلزر 0ء و تس 
كاش ا یکا تو كي كي كياح نے 

2 جب مان تہ ہو زو لی تاب 
كر کشا ے تہ رازی ٹہ صاحب شاف 
ہی طرح وکر ری یک غل ماد تی وت نادت جس عاضری کے وقت الى 

50 ےا ےکی ہیں کول کےا: رر او راز پیراگرد 20 وت ارو سوز 
۱ کی جار ےی راو جا نے اور مضہ وی اکر نے میں کا 0 : ہیں رتاک ور 9 
كلتل می توش سوت ونت :یھ کے وذت يا عفر انان لیے آپ سے بات 
کرنے میس مروف ہوتا ہے۔ اس وتا کاس مار وا وال یں با کر نے گے 

باكر دی ال موشح ع يمت چانے اوران باتو ں کان وھ ےتوس وق شس لوا ہک یآواز 
ائ او داش مین 2 ٰ9 "ہم" 
توم اور جوا :وت - 
۴-عبادت سے اٹ حك 


عبادات يرا ور ےق ا نکی یت اس طررح كل سے :یجس ےس ابا ہکم زور 
ا يهاو نفس لوا و ہوا ے تفيل بان لخي غاز روز داور کا چائ لی تز معلوم 
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کہ ہی ری تقو بيت کے لے اٹ آفرسن ہیں خلا نما ذكوليل غاز کی وصفائ یکا عادی ينال 
ہے دا کےمضمو را کٹا اک ری ہے ند اکا ضار یراک ہے اوہ برا ول سے روو ہے 

ان الصَلوة تنهى عن الْفَحَشْاء والمنگر* (اکبری:۵م) 

بتک نماد ےجا ول اور برائیوں دوق" 

چھرروزے اه اش نون سکی مرت یکن كرف اوراست زک نے ہیل روز سه 
سے کرادت او رک ال اس سل یش موم نا مووووئ نے“ اسلا ھی عبادات مر تیر“ 
2 ایل سے کتک ے۔ 

ع کے لے بل قرأ نکی ایک نیا دک رایت بے : 

"فلا رت لا قوق ولا جدَالَ فی الج + (ابثر.:ءوا) 

"ایاپ کر راشف رل رو 

ال ےکی بات مرزو ہو 
لی بول بفسوق اور س یٹس امارہ کے شا خا نے ہیں التي ںکنٹرو لکمرنے کے لے 
ای ۸ بن کا مو سج دا نخس يناو رفن اترام شون مہا ہے عالت 
ارام عل خودا نی يو ےکھد تک با تکرناء جا مو رو یکا كا رک ر نا یک جول مت فک ماراء 
ال تكالنا س ب نور ار ل اترام يبن کے سات رآ ری ان بانوں ساد میں ز ادو ج وکنا 
بوجا تا ہے۔ يبك وخ رہ کے پا ل بھی یکی دےر ے واگ جیا نے ےکر 
گنا ے۔ ال طط رح جب زان كنول پیدرا ہوا ےل نوا مشول» ہز باتہ ییا نات کی 
ارول قيب وتا 

غر سای عما ET‏ زورک نے اول ىلوا روصيو مک رن ےکا یر ری 
زر لو ول - 
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شس 


دای اجان گا سے سوال کے يع جلف بل الد چواب شر سبو 
0010 سب و اب یرطاب کا م ےکا Answer sheet‏ نے اور 
الي سےبھرے باج جوابات ست اتا نماو می کوٹی برلل رو کےگا۔ ات پا سے 
اہرآ تے وت لا لبك مکوخودمعلوم مو جا تا ےک رای نکیا ھا سے - 

ای رج اس دشا ل لوو ںکو یک رورح اوس د ےکر روا نکیا ےی 
ای گور ےکاغز کے بات اب ہے انان گی ۹1 ہے داری ےکم اس ے گنا ہوںء 
ارا بون اوق و نو رسک ر لكالا كر بااطا کٹ رسب کے ر ےا رو کون زو 
انوں کی ےکا ےکوی مت ينا یکرم ماک عديث ے: 

روا رتم کوش کا ایک ایا و ےہ جو درست مولو سیا را حم 

ددست وچا ے اود كر الى عل 6 جاع نے سار ےکم شل ی( چاست که 

رہووودی ع 

م اس علد ور یف مد ف راڈ کے خيالا تکا اکرو 2 7 دك لاب 
کیو لك جد یخرب کے ان سا وں یل دہ ایک مت فر وھ شس ا لک صل موضورع 
تھا شس انال یکو اس نے بھی تن‌صون می ريم یاس - امش اماردے :جج رآ ن لتک 
خواہاں سے اور مطالیات فى رست جج كرتا ربتاے۔ الر وه آزاد جوج و نے ام بيادق 
ملا لات فو ری طور پا كر ےکی کو لکرتا۔ جج بک دک ء روج ,قو نین زيرك قش 








پاپ نقس مطمئنه کی طرف 


رش ألم کے اخلا تا تخس امار ہکی خواشوں كيل ساموت Super eg0-‏ 
اپ نے کام کے اظ سر تفر مب ينا ہے _ وال ون ما شرو مو اخ بی اس کے 
بالل ہدوت ول - مع قافرا یملف معطي سح كر اسلا ى تور اورف راڈ سل ضور على اک 
برك فرق ےرا ڈگ رک مرو یت پشری ےرا حة سس لاه ادم + - 
ميو س امارہکی لز تی اودبت رو لك اكب ل صرف میق پئ ری كرا سے ے بابل 
کوچ جا سے - اس پا ولو رسكتت ہہوت ۓےکہانسالی ارج یل ال خا كو اور ار نان 
رت ينا 7 ما و وہ شيل کے درمیالن ایا کیت بو 
Ego‏ و را سے جب سی یں لور کرد چا ےلو وول منت > _ا یرن 
مو لمیر 

انان ہے ندرگ لت کی ركنا او رو اوصا فبھی۔ م ےی ده 
کیتسا ےک انان یق دو نیا ری عا صر ے ہوکی سے۔ ایک یوور ےلو و 11 
ضرور يا تس بی میں رود ہیں ۔ ج بک روعاف ضرور یا کا سابال وق و ھاش نای 
و کےذر ےآ سان تاد ہے ف را کے ديف انا ن یی تک ا کن بو 
ےر تلف ممه انسا نکوجیو ا نکی رم لات ے۔ جب ک۔اسلا کا مده انا 

عون ےا کے نے مات ے۔ بادی وحيوالى یا روعاف امورل سکپ مکی کن جا ے۔ 
سو ری 
ف رک امرشل؟ 

(۱) مان ينض امور ل تباجات وتيوانات سے شترک ےک رش سمتتازے۔ 
درشت اور مات رویز ا کی ضرورت مول سج اورثد رت ےا کےمتصول اوراغذ رت 
ان کے تن فراع ہیں۔ اسر انا نکیھی نک بيرق ہے۔اس کے لے هذا 
تلا کرت ہے۔ نہ اجب ملس رآ پا ے او کی اس کون مینیب ہو جات ہے۔ ال 
ریا نونف میت سکیا ہا ال ےک ینان وراحت ورا ل اكليف دای کے دور 
ہونے يول ہوتاے۔(۴) ریک اور وس وت لک تیان با امور یں ے۔ 
اوی رو رت راک کلف بل انتيل ری ود کون ينان ضرورتا سے كر 


نفس مطحئنه کی طرف ے٦‏ 


بر ورای وه انان ترش وم يل بد جات ے اود انا نک لیف د بنا شرو )کردا >- 
( ۳ )ینان لف ,رورت موتا ے یخریبکودوروٹی لے یزان حا :020-0 
اسشار ميئل کم اولاعت مرت لق سے و مور مم وتو لک ای کت کس زیم 
أو روشک بوح اي رہ و وو 
سا نے زینو تاراش ہہوگا اور وتو کاپ ریت وم و وجا ةل جز ے 
كب ل ضرورتت جو ال سے وه موہ ےکا مش کیا کیا ےکی جاج یش رورت مثر 
کي ری رکا ےکی ماجت با یل دہ ہا _ليذ انفكا یزان ماري را ج بتک 
يبك راز يداحا جح یں مول 

سنا ی ڈو لٹ ی اكلا میس ایک خی لم نے ایک ال سنال ءال کےا اء 
یس اتکی ہہ چا سے میں ال ےسب لیا چا هک كناد ایی تر یی اك 
تری ںی کے لوگ تھانے او كيس کے کے لے روزانہ جات لك سق لر ہت 
اک - ایک دن فرشت نمودار ہوا اور ال ےہاک ہآ رج لوگ اس كرس ایک لون إل 
لا اورثك سض جر ری تک کے ار یں کےا کک وه چز شرل جا گی 70 
کیت دورو لکوت غر وگول نے الما کیا ںی نے ایک تجو رو یک تنا کی ء 
کک نے ال ۲2 ماک کو ایک سالک رورت ری کی ا کر ے 
باج ےکا اع تھا۔ شا تک ےک رک ومو رڈ ی كقزر لي ال وال 
7 یو لین یکک جانے دا ےکوی ساكل نيب ہوئی رت جا ری رآ می اش 
شام وو و اور سن اند رانک م نس بل د ٹپ 
يكم لا نكا يدق ہب ےک رتا ا وی ج بی کی فان کو گا میں تی سبك 
كسا کا مر وا لوا موكيا اورایک وسو | ورأوث ف ستياب موک ےدک 
اك نے مزا وجلا كر راك ھکردیا۔ اگ ران پر فرش مووار موا او رص رك أل ل عل 
والو كوج د او واج ں لےلیا۔اب و لف انوس لت رہ کے اس سے ييا لا الرادى 
امورل اتكبينا نكال ے۔ 

( 6۳ ادق امور شس جو انان لناب وو ای وف ت کک نا جب کک وہ چ 
ات سب ده نز جب جن چا همینا نک برجا ے لیف شرو »وج كيف 


ینان شد یرت موہا اس لم ےکم ینان رشق ج بک نیف يمن جان ےکی 
سمخ رداق فیا قفري :لیف مند رک ریب وال رال 
قرو کے پان ی کوٹ تر ا ۓےکیوں؟ 

من رج الا یٹ سح جو جات ساس ےآ گی وه کہ ماو امو رکا مینز شق معنو میں 
اشنا ایس هركي جا گا ای لی ےکہمادی امورکی فرصت ومرت ا الى وجود کے ای مقر 
سے کیل می كه الى انا نک اخیاز دشر فکھانے ہے ينك اوذ عن می تال ہے امام راز 
ےس ےک طافت یل اسان سے شر ذال طور رآ کے ے پوت میں یری انان ست 
زیاده دم پا ہے۔ ای ري روك میں بر تز سب جل کی مضبوٹی EI‏ 
تن میں مور انان ےکپ ھور سے رمعلوم ہہ اک جو بز انیا نک اهاز ورف نموا لک 
حصو ل شتی كم یا یں لزان سلتصول ربش ہلا نے کے ایس ہے دا قعریہ 
ےکرکھانے لے کے اوڑ نے اور جمس کر نے ویرہ سے انال سعادت وکا لک تصول نس 


بج دخ 


ما ایا وت لو یاه دا لے یادہ با مال اورسعادت مت اسان کے چا میں ك- 


ا نما نکو بر با یکھا اکر جح سرت فو تی ہے وسک نی ایب ےکوی رک راق .او اسان 
وجانو ریش فر کس چرک؟ بلاغ انان جاور سے بت سبال جل هت علي السلا م 
کاقول اس نیارکوا مكرتا ج- 


"For what shall it profit a man if he shall join the whole world 
and lose his own soul." 


ا شا ى وجك اما سے »لما تدرو عل م جووازل اورفطری 7 2 وك او رول ولول ے 
درمیان مول رق ےءان نلاب کرش اورسھی کے سات اسان ایی روحالى 2 فى کی طرف 
كام زان :اس کے حرش م کالب پاتا >- 

ا لاف انقیازات سيد میس شاه ول ا رحد ت دبلوی رق اشر علي جد الث اليالف. 
یس ذکرف مایا سكل انان حيوانات سے دوصفات کی وج ےار 7و سے قزر عقلي کی 
کرت اور سملي ی رت ی ۔ 

“قورع عتقلي الد نے بدا یکی دی ہے نمام جانوراينا فح ونقصان کے یں۔ 
جیٹس جرتے بجر تکس کیا كو ھوڑ ديق سے اس لی كوه چات س كاوه تمان ال کے 


فس و کی طرف 1۹ 


کال ہے تب کاٹسا وای تیال قوست عقلي و ارمق ارس شی ہے او ری 
ال با اسار سے۔ ای طررح اش تال نے انشا نک وتیوانات رت 
ھی مكحو هتيل انسان سے ز اکا مر تے ہیں - یلا نا کا تیا ذق تک بر ی اور 
وفيت سے شا صا حب نے تو سملي کے دو بیان کے ہیں - 

(۱) انان اور جانورول کے اال می فرق بیس لتوانات اس سك ہو ے امال 
عكار اول كس كر ے ان سیون اعمال کار ل ادعب ام 
انان ايخ کے موس اقا كا عرق پو ژر لي لپتا سا کا ول ای کے اعمال سے متا ہوتا 
اك وجہ سے جاو ایک نی ی بادباركرتا ہے ارنآ پار یرنه کے بع جل 
جات ےش کش کرک چان سے اودا فى جدلالى می كدت ىردق -يادادد يق ےا ای 
کے دل می كول ام میں ہوتا۔ جنال چروه کی ی دو ہار هر ۲ ہے اورکرکی بھی راق سے گر 
انان سے !گر ی وجا نوو يشان ہوا ے اور کرت هر کر ےگا۔ 

بجی ما اعمال صا کا ے۔ جاور یکی کي صاع سے ىال مون كبو ںکے 
ال کے دل نے اس لكا قو لك نیا ايل شر نے یک صا یاو تی یھ کا اکرڈائلک 
اد تھا رودا کا رنا کی انميت سے ناوات تھا ۔ ارک یکا نا كول انان انجا م دا 
پو ےا بک و وکا رتا ما کی سوا كا جز بان جاتا۔ 

(۴)انسان اي قوست سملي ے جوعبا دل اور ر اتی كرتا ےہ القدك عحبت اور ان 
پراخنادشیش اضاف وتا ے جب حيوانات کے اعمال سے ام کے اشرات بيد ال ہوتے۔ 
اما نک یق تک لک رت کی سس ( شر قد رالات جلراول ) 
س ہے :رتیت سے متا 

جيرا كس امارہ کے تت امام زا کے ھوانے سا چا ےکہ اسان کے 
ار رایک سورء ایک شیطان» ای فکتا اورا یک فرشت موتا ے۔ ان "و لون کے درمیان ۷ کس بول 
رق سج - اسلا مك برف مکی ہ هلر ممیت کے ذر ير اضساان ایی شك تو فو ںکوزی یکر نے اور 
تکوس اد یر نا بكر ےکی وه متام هالک انان دم ا ہے لو م شع 1 
یار ہیں : 





7 سی ماه کی طرف 

لھا نفس امه رزجعی آلی رب راضية مره 

فاخلی فی عبادیه ژاوخلی جتییہ' ( ور ۸4 ۳۲۰-۲ 

ےا ینان دای روح فو اپنے ر بک طرف لوٹ چل ال طرں دای سے ری 

وو تھ سے تیلست ال بندوں ل رال ہو جااورمی نت شس ی ا“ 

ورک يل قينا اک عبابتوں کے ذر لطر وش سور میں بد کا 
وكرام اسلام نے میں ديا سے۔ شل روز ےک سل لالد اسان ايخ در کے سوہ کے اور 
شیطا نک یا بذك رکرد تا سج جب روز ے می ای وی سے دب تور قارب فو سو ركو 
كنطرول می ییا ماوقا ای دس اندر سك سك کوہم نے زم یکر لیا چپ 
لش یکھائے يتات پر ہی رک نے سے شيطان کے دا 5 نا کار ہ ھا ے إل اور انان ب 
کو فرش ےکی صورت اقتا رک لیتاے۔ جو لل فر خش ھا ے ہیں نہ تيوق رکف بل اور نہ 
شان طررح ارا کر ے بلول ى اوصاف سے وہ مرا توك إل شرت و 
قب ا نک رشت می ہے بای ۔ ج بک انان ائ یکی ووش ےا یکی قو و ںکوزے 
تا حاورا ف كولكوتريت یل مشاب بنا 7 سک نس ماي خودے بنا تا سے _ 
ایلرک ى مال بل قآ نبا _: 

من فرض فيه ال فلا رفك ولا سوق ولا جذال 

فی الحج د ۱ (ابقرو:ع۱۹) 

کے مه مد کن يل یں دن میس جو کنا ےکر ةقرع یس دزو کی 

ایس مون ل تسق وو رورت ای ما ےک یکو ی بات ا“ 

أي ارا یآ یت کے کگڑوں پورگ یی سلا ج ےکا الم رفت تما لت سور 
کوکنٹرو ل کر لهب فسوق ع مالم شيا علو کر ہے٤‏ اس لكل فسق عن امر ربه 
ای کے سے ربكل نافر الى کی ا کی بان اسک ومو اود جد ا لک ماھت ايخ اندر 
کے سكت كوي كر با دنا ہوا۔ چب ان رک انی قو فو كوا نال نکنٹرو ل کر ےک اق صرف 
ای فقوت اتدررهجالى سح ووول ثرت ہے ٹن میس انسان بح اعمال ججالانا سے ای سے 
ال کی کوت تو ی ومول بو كِِ 


نفس مطمئنه: چنل مظامر 


1-۱ کا الا 

کا رنوت جولول فى تج ير لت بلک ہاگ کے الا 5 كز رتا ےا ابيا ءال 
هداز راہ كز رے كر ابر متيل اشرال‌میران سکتصو ی وار ے_ یندوحفی فکو 
رل وبت يرق ےرت موف بدا آپ رو بل رک کر يف قالء وتو اور 
وام کے دل یل تست حا علیہ اور کہہے کی وی گی ۔آپ ی آواز مر ےکا خو ںی Er‏ 
آپ نے كي دمل سے ال نے مشاہدے سے مچھا و لاليزا ايك رات مت ناه 
و کے اور یتو کو جوتیاں رسي رکیں هنيدم مورتو لك را کا منظظ رجز يارت أو برا شف كر نے 
کے لی كال تھا۔ بذا بت اپٹی ے بک یکا اعلا نکر پا ال ہش كل برجا ارام علي 
الام نے واس ويلا 5 ليا ارجا بل اتر کے جوش س1 گے کاس ت وروی کے جذيات 0 
ات سنا ںآ خر قد م اٹھانے کرد نذووردوکدکر نے گے ب کے گے 

الا حَرَقُوَةُ وانصروا الهَتکم ان کنتم فعلینّه (نیا,:۸٠)‏ 

0 کے ےک ہے جلادوادرا کے دا ره ریس 


قَالو ۱ ۳۹۹ ل انا فَالْقَوْةُ فی الححیمه (العشت :2:) 
"ول 0-۵ کے كك ايك الاک ثتارلرواورات وق ہو گل 
کے رکس کت وو 








یبا ہوا را ريل ےک رسب کڈ یا ں کر کی شرو رع کر وی يبا یت كك يجار 
ور کی تم نک مکارت شنا ہو چا ےڈا برام کے جلا نے کے ےککڑیاں 
لا س ی مین میں ایک بہت بے الور یہ اراك سا کو رکا ےک لول سے کمردیااوراے 
آگ دی رد ے ز مین کی اتی ید نآ گ کی كل آل کے خت آ سان ےب جس 
کمرنے کے .جب ای میق تیا ری اس میں ھک رح ری اک میس پیک دیا 
اراك ذرا هرا کون وا ینا نكو بال رکھا۔ بی الله و نهم ال وکیل بڑھا۔ طابر 
ترود ےآ پگ کے وا کیا کان وراش لآ نے اہی ےآ پکوخدا کے ہوا لن کیا تھا :و 
خا كالم ہوا: 

قلا یناز کزنی ردا و سلما على ارم (ونیاء:ہ٠)‏ 

م مادا ےگ انز یری جااورابر ايم کے ملک او رآ رامق 

رجا 

روک ےکآ پ ای شی جا نیا یا دان ر ہے ۔ف ما یه 2 هل کے اہ 
زمانے بیس جوراحت وس ورحا ل تھاء و یبا سے کے کے يرال تہ ہوا کیا بی ا تھا ہوتا 
کا ی ن ل زی ام نکش ر) 

ھا کے۲ اکل سیر وك اورحواکی کے نیج میس جو ایبنا ن قلب تا سے ا کی یک 
جنرت ابرا می مکی تم سن قث لكآ كل ڈانے جاتے ونت دآ کھج رات نہ 
بل وش با ایکا ترهس علا کامل حون یکا ال وت لکیام مان 
جب كاسن لمهم بن جا ے۔ 


۲-لواری جما دل 
رآن نے ای ک جلابا: 
فد ان َم َر حسفي اریم وان مأ تم 
ت لوكو کے لا براك اورا کے ہا يول یس اھا نے“ 


نفس مطمئنه کی طرف 


ای سل ييل مشال چھم نے حر ابا علي السلا م یمیت کی دک ق رن نے 
دوسرے متام اد 

َقَدُ ان کم فئ رَسُوْل الله اوه حَسَنَةُ (الا اب :۲۱) 

رتیت لوأ کے لے اڈ کے سول و س ايك تبون سس 

اب دو ری شال ایتا ن قل ی ملا مظہہو: 

رای ول کے پاوجودسھا کرام کے تيف #ور با ہے_ کوت اسلا یکو و 
بن سےاکھا ڑ فى برسافش د یآ كار وار الت روہ یش قرش سول تپ تاق 
شور وکر نے 3 لیے جح موك ١ں‏ اجلاں میس شيطان کی أ موجور ہوا لف تیاو ارا 
وت خر میس شیطان کے خاص جيل اب وکل نے داس دك مرقييل ل سے ایک ایک 
شیف السب جوا ن مرد لے یں ان يل سے جرايك کے با هت لاب ای و یھی رے 
دی برسي لا ارول سے الى رح ایک ساتھ مار يل ال رع سس كرد يل ۔ يرتم 
ال تشن 3 گے کا ا 2ا مشياول یش ببہٹ هاس گا۔ 

ایک صورت میں بیع بد منا فقوم کے تام افراد سے جیگ شک ریس کے ہم سے 
خوں بہا نے پر بویا بل گے او ہم یں فول بہادے ديل گے خحیطانع ےکی ای 
رات ےکیٹ می کی ۔ش رکا اجلاس نے ام قر راداو رک رلیا۔ اس صو ےک حطر جج تل 
نے می کو یزیا وی ۔جنھوں نے ا نكف مله کے متام پر يا مو وت تین 
مصیبت کے وت میں تا پر ور جو الى دی وج سے امیا ن قل كي يم وول سے 
الا ال ہو ے سس کر مه رڈ ر ےرا ے کا ےی امک ر ے حر کو 
وكوك امام کی نشان دت یکر اد کنل فلاں ثلا ںکوفلاں فلاں جز ب ينا دی جائیں۔ ير 
صر تک سے فر ایا ثم رتست یٹ جا مرک و دراو جولداور ای چا درل سو 
جا5۔ال نکی طرف حول ایند یرو جز تک نع ی 

ال کے اهر راتک روتپا ح صگ رجانے کے بع رکم سے کہ دونوں جاب 





7 نفس مطمننه کی طرف 


فی کون ےلو ارو ل نك الى کے مرو ں م خاک 2-۱3 وو کی 
بترا ی۲ تش معت ہو كل کے اتال نے نو جوانول يرايلم طا ر یکروک د هب 
۱ کو دک حل كرآب د لواد ها دک يا کے کے درو ال بلہ ای ےگ کے سا نے کے 


7 ےگ 
٣خت‏ دار ر 

ریش ایک مال دا رگ ورت سلا فد بشت سح رگ .ال کے دو سبي ہگ بد بیس عام 
اننا بست کے با ول ,ادس مالس كلم میس اعلا کی اک جو عا کا مرکا ف کر لا ےکا 
اسےسوسرغ ونث انعا موو کی اور مھا ری 2 كم ےکا سر چپ راب 
سيو لك جن سے مشو لك ایک ٹا مها رسفيان نالا اور يكلو جوانو لكوم رک : 
وهف جوان و نے گے اود عوك رجاب کہ جاراقبيل اسلا مقو لكرنا چ تا > بی ينه سے 
كناش ےک پچ لخي متيل اور ما وی کی درخواس تك - می عيذ عم کے 
سرت اور جیلو نكا ایک وفر “عا - چ را ۓ “لي برع رگ یک اورگوارول سے صا ہکرام تلم 
یا پر اتکی ٹیل شبد ہو کے تج نكل کے باز اد میس (الرفروضت کے کے ان شس 
سے ایک حر ت خبیپ بن ع دی لتك تنگ بدر میں حر خی باتخول عام ین نوف انل 
موا اال كاك کے از ف اك اد جوک وہ ڈ ل تعد ہک بر ھا ال ا 
رن تک ا نمی كي کی يطوق سل سل میس جک کرای لكر می كبو ںکردیا 
كيا-ز نب بشت عا رمث از کی گرا هورگ ا لكاءبالن ے : 
”غد اک نم میس نے خیب بن ع رک سے ابت كول قد ىال دیکھا۔ وہ رات کے كد هراک 
سو زوا ق ران پڑھاکر ے تےکر قري کیو ریس اس ےک كرس افقيارروياكرلى یں“ 

جب تست کے می قزر کے لو ل كنت شیب ول ےمم کے مظام بر سیل جایا۔ 
( م دعقم سے ج مو ورم سے باہرہےء جا ںآ رخ کیہ عا ُشموجود ہے۔ ھا بی رات 
مہ سے پاچ راک متام اترام با ند ےک رآ کے إلى ) حر عیب کو پا ولا وبال لای ا گیا آپ 


نفس مطمئدہ ”کی طرف 0 


سے جما یاوآ خر انش ہے؟ آپ کہا دورکحتنماز بذ حك مبلت وو ناز 
بيت شور وتضورع سكسس اتير با حت کے بحدسو یکا پچحنداآپ کے كك نیس ذال دیاگیا۔ مین 
ال دنت سرد اراد نے پکارکراو رکم د ےکم ب چھا :کیا تيل ہے بات پش ےکم ی 
ھا ری بلسو ل يمول اور ات گم سآ رام سے تیش رہو؟ 

تخت قيرب ےرا 
خداک اکم ایکا را که کے ب اند می کا ا بھی ے او ریس اب كم 
ل رام سس يول رذب شعار پٹ تھے جس كا مطلب ہے : 


"ول بج سے کت ہی کہا سلا م ود د سے سے تر جالن مت سے يكن دمن قن موز نے 


تناس 
مرآ یں اکن رکرو یک او رن سکس ویک ۔کبو ںک س صل 
320 ماوكا مو نے دالا ول 


مو کا ئك ارال ہے ڈر اذ جن مکی شل بارخون جو کے وا ین کا“ 
الل اعدا ون سو کارت ديا وق اتب ش رکویں نے ال مردوفا عرشت سم 
بهلت بک کےا کے شرو كرد ہے۔ 

داز کیت تال س ےکن معلمعیہ کے زمرے کے لوگ ای او ںو ل مر 
لے جك ہیں۔ جس وق تببھی رب تا کا لاد آجاۓ ابی چان نڑ کر نے کے تيار 
و2 یالتعا الع ےکا ےہ 

ايتا الفس الْمُطْمَنَةُ 8 ازجمی إلى رن راصي 

رض ۵ فاذخلئ فی عبدین وَاذخلیٰ جَِىْة (الفردم +-.س) 

"اس تمان پل اپنے دبک طرف اس عال می كات اپنے انچام تيك سے 

ول اود اپ دپ نے ديك تہ یدہ ہے دشا ل چ وچا رس کیک بتدولى شی اور 

وال ہجام ری جشت شل » 


۷ے شی مطمتنه کی طرف 


محل ےلب یف 

مار علق ين نض وجواثو ل كل e‏ ےگوہ متم رو یه 
ہیں ۔کوئی نا خلا ط تک با تکرتا هت كو یہ ری کو شور م د تاک ۸۲۳سا میس و ظا م 
تا مک کے دکھا تيل كول چا دکا زور ويل ےا کوئی گت کے اسلوب پ ریسا مشش ريل سے 
مت کول اددرو ں کا خخالف تمارک فرتم رولا بیس دور وذيا لا تست ہے 
سبا 2 1016118031 ہو اتہر کے لیے ہوتا سے كوبا وو امیر شل بال ى كران 
ہیں.. بی ررح کیلک هوک هس کرتا ریسکا سب 
ان ےک نك قوت دعر ہا تھا۔ ايك دك عل ئے ال كبا دوست ولق زین مور 
تجار احوال زندگی کے بنا رے ہی کارا قلب ومان ےار ےول کی واا 
مولس مول سے 5 5 کے ہے ناگ كي کی سکیا ری مرول براكبينان سے ما نیت 
كلب کی شر کک مسبت تدرولها شس سو نکر موا سابل رك کے ليصف 
ہا Yes, Somties‏ بعر جل اس کے روستول نے نك تايا اکم الي کیلب ری 
بكر تھے عالا لک سے ات ےکی ہما رای میراد بے بعال 
اس نے ان سوالا کا جیدگی سے لیا ے۔ اورا كت لك برق ی ےقل بك رق ت کی طرف وه 
اتل نظ رآ را سے کوٹی سوا ل کراس ےک اع صاحب پبہ يوسب اج وا لب ے طقف 
ہونے گے؟ الا كول چ وسات کے دار ےک کل بك تيف رى ليك اود امام عرزا یکی 
واستان مه رک یوار تج هل ری ی سس یاه نیتم و 
تق قفش ناب ول اما مغ زان کی داستان ہا ں ل رت بول - 

"من رک ات يم اقلا رت اورفلسفہ ا نک 
زیر یکا وهنا ويا تیا ر شب وروز می ات کی واک یکر نے کن ماس متش 
ہے وان میس ينا کا سا مان یس تی ی بثو اور امت رلا ی مرکا يول میں دہ 
ویک وریب کے کاو کے کار » جرش روز وشب کے سابع عل 2 - 
پا راوہت هالک کاس زمدگی ےا نكا دل اجیاٹ موگیا۔ ال پیز نے اس شق 


فين مت گی طرف 2 


مطا لت براغ يكيا- ووسما لک رمطا لع کے وی مندر ل ڈو ےد ے۔ اس مطا لے سے ان 
,فلك ی اورعقليا کی بے ماگ عیاں سوه قفا دان 
قلب ووا کیک ول سا ما نكيل ركتنا- ا یکی اوقم موك وال ار ونظريا تکی 
ارت :نو »تائمو كديا ہے ایی نفل نما ادر پخنۃ حم نظ ےن ۱ یقت مو 7 سک 
تق دہ ےہ ج لاب وسنت کے صاف وشفاف تت ے مل موتا .مرحمان و 
تضوف كاوج میں سك ابوط ا کی ءحارث ا بی ندنل اور يام يد إسطا ی وبر وصوفيا حل 
فو لات اورنص ات ف کا مطال ىكيااوراً رکا رجا وا تال لم وم اورعز ت شمر تك زنک ی ولات 
باکر راد سل كلذ دهوية ری تك :يميت نین کی رور 
اود سي این یش میاپدہاودر اخ لک زم دک كذ ارى اورک ور جب اور ے کیٹا کے و ورام 
کا نكل گے ن سے ال نکی زنل اچ ن لدو ؤت ورسکو ن قلي مسآ ومن ال 


پیر ےر ہے سے عور ا مال لے“ (اما رال از :دام هیرگ ) 


ماس وت ر 


مولا سید ابد العلل موروری رم اندعلیہ بای ثريب سکم رو رے یا 93 
کیت سامت - که ال تھے ا نزن کته« مب یں مزا سے موت 
تالک رونت کی بت يفام انان ےکی ۵۳ دعرو بآ فا بک 
دک کنر ل تیل لا ہور سکن و ری ت کی ریت :کک هرا ال زین سر 
لی میاں شل رورض دور ے اکابر ا عت مولا با مودودی کی اشتراء بی نما ز شرب ادا 
رب 2 رو دروا سسکا اور تدر وٹیں اف اور وارژ رثن یس ركان ہو ے اور 
ال سب ماز پوت ال و( یب[ گر رک کے _دها ہے بعرمیاں ال راحب 
نے ا س کہا منت سے فا رخ ول ؟ ول نے جوا ب ديايال ہا با لآ پ لوگ غاز 
سے فار ہو انی ماز کے ععدمیاں صاحب انی طرف توج :ةق ايك ,فرش 
کے باتک می ایک فائ تھا ہآ کے يح كر او ما نک عالقا لزي كوان ے؟ ملک صاحب 
نے چوا ب دیا ردول ءال اضر نے عل ارفا رو کے علق وروی کیان 








۸ے نفس مطمئنة کی طرف 


مور ۵مباری ۱۹۵۳ روزنا یلیم میس ھا سے کے الئرام میں تان سل تیر پا مشت کی زاکا 
عم سنایا۔ اس کے بو راس تی افر ایکون الئل صاحب نے جو اب دیا 
یس ہوں_ أل اس اضر نے مولا نا مودو دک کے مرت بکردہ پات قاد إلى مت شالع 
کر ی اوا میس نوسا لکی قی دق تکی مزا کا م سنا اس کے بح اض رمولانا موووو گی 
طرف توج ہوا لوراك ۳.4 ے می ںآ تكس 2 و سے ان ےہا آ پکوقاد إلى سب 
فا نے کے جزم میں موتك سا ہے او لا کی الرقأرئ ي بیالن جار ار نے کے رم 
یش سات سال قد مشق تک مرا دک ہے۔ یی کب کر رل لاء ست مزال کے 
خلا فکوٹی اج لک میں سے۔آپ جا لوا ناموت کی مزا کے غلا ف سات دنع کے اندر 
كال ران جيف سے رت مکی اي لكر کے ہیں ۔ 

ہے لے بی موا ٹا سیر ابو الک مودو وی کاچ با مبالضہ اکا رے کے ما شی متما | ٹھا اور 
آپ کج دا راو باوقا ری ٹل جاب دیا 3 کی اول اج لش کی ہے زندکی اور 
موت کف زین بک سآ سان بو 2 ۔اگمروہاں می ری مو تک فيصل ہو چک سے .تد ما 
لكل ات جمدت یس مياق اور اگرمی ری مت فص ہوا رد کوئی 
طا قت می ابا ل کی بی کرت 

الل کے بعر یل کے ارول نے سا اف ان وں تطرات ےہا کپ لوگ 
جلری تیار ہو جا تل نلك همان ال او سل مزا یف قي يول گی ایک يل ها بل حك 
اور ڑا مورودی کی سك میں - 

مول نا موروریی نے اران ہیل سے ور اش ٹکیا کے دہ اتا اسر اورک وخ و ساد 
نے لیس, دکھوں نے جاب دیاء ال ایک ت رآن مد جا ہیں 3 نے لیس اور یھ نہ شر بت 
آي كوو الئل چا ی جنال چ وا نانے تی لک ہہ جا عابنا تاو رکپٹر ےکی 
کی ط جا ےہر قل يب اورم وأو ہے كلب لكا طر ردان پوت 2و ولبات یی - 
سے ایک احا کے کے دوس ے احاط کی طرف جارے سو وای گم سے رتیل کے 
اشر #ةسيرموووو لل دين کے لے ےکہا ہآ را ین يكن مولا :ا ے جاب دیا۔ 


تفی مطمنته کی طرف 2 


۲ ےلو رئيس سے ی نس راہ میس قم رگم ہے اس تخل روز اول جات تھا 
کرکیا يوطي ل کا کے یم کرک دک مول ہے چان »ایک را یق بان 
ہو ےکا شرف ها سل مود بات" اد پرا ۓ بادقا رائداز شش دم ا ماج موس رو رفير قار 
رس سكسا تخد مض ول جانا ںکی طرف بش ےآ ے ہار م۱۳ 7 ی اورسیرموروری بای ی 
ارق میس ال ہو سکم 

شورش مير نے ایک دق یا مول نا موووری کا اک کر شای اکھوں نے سو تکی 
مزا پرجس ایا نکا نوت م یا نا ھی تراچ رات شبات کے 
ساموت یھی میس دا کل ہوا _ 

موز كادي إحدايك وار را اور وومولا ١‏ کیٹ بی يض اور تا سب سب‌اولدت 
گیا اورا با رای یل کے اععرے سمط کیرک كرحا اوراز ار بتر ل بخ مکی ر رکا 
با جاهراورد على سک کا ری ٹا کا بست ويا كيا دبال وهاي كبر هاور ازار ہل وا[ 
باجام دک ےکی کل کت مولام مورورق کے ان ا چ چام تک آنا وا كرالك لوو گت بی اشن 
تن صاحب ب بی كفت طارى ولق - دہ ان ياد جد جا ٹکو کی حول فك کے اور 
جد سے کے اوراس بور كت زاروقظاررو 2 ہو ریا موووو كول يذ ا وق کت 
ین کے | دان ول تا ارق داسك بالا لكالل قزر بلشدم رہ ے۔' 

اگل روز وارڈروں وروی ز بإلى وان مودود کی را كبر يفيت معلوم و 
كمه يق کک کے اک کے جج موں وا هساو نے زيب تن کے اشرق کے 
تس ابرق بول إلى ۹ ۳ نے ضولي کشر نماز ر اور من و2 ووفٹ 
اور سال ے پا نك کے مت بر ع كرا تسو ےک دات راان کے ا نے یک نار مر برار 
رت ل ڈد ےک لد یبن ہے جو پیا ی کا باكر يبام ہش سویاہ ےک گیا 
اال کےسار ےکر اورت دددور ہو گے میں 

جب رل تيل بلاق لو لخ ےو مول نا مووووق نے اس يك رفارول 
کےکا ند نت ب هکرس ددع ہو وه الفا کے جونتار رن میس ری مروف می كات 


سض سات کے رف 


ما یں كدق رماي : ٹاڈ را یراتا اکر می رے پر وروگا ر نے کے بل نا مو رک رلیا ےا یرہ 
خیش دب سے جا مک اور اراس با تی کم را ے میا لیے الك جا میں 
ین رازيس اکا کے“ 

حارو شاید س ےک مولا نا مووودق لتقم راركو خی سے جوم لیا تھا۔ يران کے 
خون کے بيبا سول م ےر سز بعر ۱١‏ ری ۱۹۵۳کوسز ا مو توم رقیر 
یتب لک ناپڑا۔ 

لہ من یی پا دای ہم نے ول پیٹ یں ان سے ج 
کا متا ہے دہ ی سک انا فور وت کی کے موجورواعے ےو رما نکش یش عب رأف سی 
سیت خیب تکوز رک کے اب ےآ يلق شش سے ادي انا ا لک سعادت هنوگچ 
ٹس مس مع سے می رق تعر کک نے جانا زنر یکا ایک طول ےن ش او یر 
درخ کے گے واقیات درا سل ل كل حيرت ر کھت ہیں الل سف ر كل ایک ایک دوده 
بل باکر سے دسج بت دک 7 ری ساس جب ہم سے راوج شور کے 
اقب سے يلاد سے جانے كال بول گے۔ 


ف میریمن 


ٹس کا انان اندرو نك ایک ای شتک »وكيا ہا مکنا سے رای 
3 بكرن مك تبس نس کا ارين ن چرے هنو ,كلست ووقا دی وال ,كل واعتاو 
اورثر بای سے اہر مه ہے نض فو جوا ن وا تق ہیں زترك يبل بش دماح كر 10 
وط رد ہے دات کے يذه دون اس لكر موضورع ریش ہوتا بھی زموگ یکی نمت 
پر بی عور تکی امام تک مل کی ام با سے نواو کا مت بھی مت کی زا ی 
میمش جاع تكن هورق جرد بنا چا ےا کی طول برست از می موجود زی لام 
کی ایو ں کا رونا الخ انسا یت »امت :ر یی لمكا كول ست لايل ,جص Es‏ 
تیار ے لو چوا نکر منرت ولگ دار 1 زندگی کا جال او و ایک ای ےکی اور ری 
ہے ج هیا لال ميق روح بل ت سوز ہے شڈ بان لول نا خر ول اک وران اجا 


لد یه ار 


دياس - بے رون زتدی اور ے یت كا جنا ذه ده ايت سرا قاس پچھرتے ول - 


ول رولب دا نکا ای کن چنا بم سد اق س هرمن 
“ليا پک نارازه ےکم ر ےول اكياعا م ے؟ ال ماع لتنا 
کوڑاکرکٹ جع سے کل یکی غ رظتن کے و مرچ چ گے ہں؟ 
ردول کی بژ ول اور ہڑے ہو توش کی إسائ د كبرق ۔کڑوں 
نے جاتن د کے ہیں ۔ نو ار دوك جم یات پان یفضاٹش 





AF‏ نفس مطمتنه کی طرف 


"سیر 


غا د ےناگ مکار ے ہیں ءالوو ل كسيب واز ىوق ں» 

رع طر کے ہت تیچ لضب لیوا دول پر کو ريا لصوي رين 

قش بون ۔اہتۓ با کی ال اياك دمما ادف باون اور کے 

وار يول سے چاه ارطیتوں اود بول ےڈ ھا ول» 

ار ومسو ا بردوں چاه ہس ءدوات کے انپاروں» 

نش کےسا مانوں خوپ صوررت يكلو ,لطي فی شاو یاروں٠‏ پاداق 

الق ول میں امو ںکو انچ اک ہآ کے بش ے سے روک ديت 

ہیں ء دوسرو کی گا ہوں سے تهنا انا نالك با میم اپنی بی اہو كو 

اے دلو لكك قنك سے رو کے ہیں اي أن ي گاہ اسك کے ے 

جارس یا فرص یں ء جمارىمصروفيات بے يناه اود ماد كيد > 

بڑےاو جج یں رک کم صر ل :۲۳ )٦٢‏ 
س مت کے ناوات 

لاست يعد :لله گے ہیں ا در 3 مر لض‌مورت ہے ایا لے تضاه اور 
ےرا را ے اک نف مط که اس سے ردو میں ما ےس کی کج 
2 کیفیت اهار کے لیتق رآن نے ياود اااي استعال سے ہیں۔ شا __ قلي 
عم او قب شیب - 
قلب مم 

مريت ارام علیہ السلا ملف آز بال ےلارے ال وات ا 5 
يوى» کے ءآراام دس رئش نوش رمک ع زرد شك قر بای کی ضرورت شی لآ کی ان سب 
مرعلوں میں ار کک کے لیے اھوں تر ددکیا دوف گرا 2 شر ےھر ار ہو »بل 
از د یکو پردووف وار لول علي لے سے با :فلس بك سلامت رو یکو بال رکھا وا شال 1 


سے ات کی طرف 
پ علي السلا مک تارف ال طررح فرمايا: 


1 


۳ ۱ نے او ا دے 7 اس وی لتم a‏ مر بط 
و ان من شیعته لابرهیماذ جاء ربه بقلب سلیمه 


(الهفی :۰۸۳ ۸۳) 
“اوررق لطر مت بي حل والا را می تھا۔ چپ وودا ہے دب کے تضورقلب 31 


کا 

آ تک کام يإلى جھارا لصو ےر وہہ کک ہیی گی امن ہا یں 
ہے بل بک اثابت اور يد ےکی اوايريث وو عتاصرہولں سے سے بر او شود جنع 
تعیب موا رآ نکبڑڑاے: 


اه 0 تا ی اد 7 ۳ TTT‏ 8 
و اؤلفت الجده للمتقين غير بعيده هذا ما توغذون لكل 
یت 2 ی ی ہے ۴ نے ار چ ام 1-6 سض فر مہ ہی ۱ 
اواب حفیظه من خشى الرحمن بالغيب و جاء بقلب 


ییبه ِفْخلوْقَا بسلم؛ ذلك 11 الخلرده رز مسرم 
لبور جد مین ریب سل جائےگیاء ی دور نہ مول -ارشاد چوک 
ہے دہ چک کا م سے وعد ہکیا جانا تماء ہر رض کے لیے ج بہت رچ ر 
الا اور يذ یداش تك نے دالا تھا۔ ج ےو رن ےڈ را تھا ود جوقلب فیب 
تل ر ل تن آیا ے۔ وای مو حلت على سلا كي کے سا کے وو دی 
میات اید یک دك مو أ“ 


مل ال دز مكادحيات میس نعل اراوس لوا کیک رك بج نف سانش ہیں 
قل بكم اورقلب نیب بنانے کے لے ےآ د یکو ای كروه مرضيات الیکا پا بن موہ را كا کا 
كر جوق رآن وضت سے مطلوب ہے :ٹس كوا ينان عطاك ےگا اود ہرد هکم جوا ال یی 


لاف ورذق میں موك سے ار ۱ 9 ۲ 








Ar‏ نفس مطمئنه کی طرف 


يورت ٢ت‏ بمرت اور رت تفن اك بش امور ہیں٤‏ جو انیا کی دوت کے اجام 
دسج ہیں اونش یک انیت سکول رسب راع ہیں رتش اوقا تآ وی اکا مول 
کواضیام و ےک ربھی روحالی طور ای مان اورکھو وا سول کر ےلوٹ لو اف زرالم 
کی ےمم خرن ومیرن سے وا گی نم فطع حصول قور تك یی زر اجر موا سك - 
یپ ثاب (جهاج1۵) ریت یکا مرج ربق 3۳ پی ارس بر نے کے بدا 
کف گم ال هوک کے وت پان وراو ری سا كام جلا ا اس كدرو 
کی او رآوش تک کی كبنا خض ال طررح 2 بییت» وگوت اور دصت لكا مکی اھا م دی سے 
بھی رلک اسان ہوا درج ذ ئل اعمال واشغال ا یے سجن ىشعورى انها م ددی سے 
رو مکی کیت او رلك طا تیت ايك نی امرسے تس من رک طرف نے جانے وانے بے 
راج تن اعمال ہیں:(1)نماز (۴)ترآن (۳)رما (۳ )نکر 
لماز ۱ 

ارب الک جم اود نوی ڈ ر لہ ہے نما اور ے تر ب وتمكلا ىك ام مام 
هرت موی علر السلا مكووادى طوی میں اڈ دای نے يلا رتیوت عطافر اپ ام 
وا یم واد سح لو کے بع رای را ےکا یکا ایک زر لو تایادہ ےناز۔ 


ای آنا الله لا له الا آنا فاغبنی* وَ آقم الصلوة لذ کرگه 
(ir: 4)‏ 


0 ٹیس می الشمولء می ےسو اوی 5 یھ لو رل ینرک یکر اورمیری اد 

اهر 

اس طررح ی یکو ال تعالی هرا ب بلايإءذات بار تا یک مت ورا 
کی ساط تکی مان نشانیوں شار ے کے برای سے ایک مشاب زرا زک ام 
سل لول کے لے عط اک ایا -غدات J Physical nearness‏ فرمت) 7 امرعحال 


نفس مطمئنة ' کی طرف ۸۵ 


ہے گر 052 لهذ ترزم 5( روما حریت) ن سے ادر ال كاذ لچ از ہے۔تھاڑ 
کے ملسلے یس ان امور ط رفن جروا کی ے با لو نب مو ے۔ 
اعت 

ارود یں غراز مدصنا ھ هکیت ہیں وہ اتراو ی طور ربك يمن ےک رش رجت نے نماز 
پاک ںا قا کر ےکم دیا سے۔ مان قا كرنا أويا دی وتارک ےکی ی یکو شش 
ے لف اجود یی غاا بک ن ےکی پاک کے ہیں ووا تيل امیس گے باز ری کے۔ 

ماز کے قيام کے شرامش جما عت ایک ام رط ے» رج للعاليان نے نز 
جما عت ناوا كر نے والوں کے ہلل می كبا ماک اتا ےک ابام تکوٹ یکر ے اور یل ان 
تنک ک کاو ی لوگ با عرس نی شا ند #ول ا ے بے مال 
مار نوا لول کے بار ے می کیا گی اک د هنا ن وس : 

ی لین يدون الله و هو اه و ذا َو إلى 

الصلوة قَامُوَا كسَالى” (شاء:۱۳۳) 

"يهنا لق ال کے سا تج وت وک باز یکر ر سے ہیں عالال کریش اتی نے اب 

وک تال رگا هچب ییاز کے ےا مب سس تے جوا تس" 

شت ای ےکر نومره بی انف راو طور راز اور ن ےکی عادت 4 الثاء 
اسل ای | رٹ ےک یں کیا ت اورت ا مک ما ز ولو یو میرن عطا ميال ب 
وت 

نماز جب اجا عت اداکی جا کے اور جک کی مسر فیس ادا کی جا ےلو ینود نود 
وشت شا ز ادا ہو چا ےگ رآ کے ؛ 

إنَّ الصلوة كانت عَلى المومنین کتبا هو فوتا0 (النا,:س.) 

بے شی کنمازمومنوں پر وق تك باب سكسا تافر کے“ 


A‏ نفس مطمئته ”کی طرف 


یش رآ نكا اصول ست »دل ش با مر وق وقش کے سات در با را لی لحا ری 
رو كايا یز اود ار یک لصو ل قور كا فط ری طز کار ے ۔ رفص تک راؤل بہت 
لايك دای ال کاعا دک یں ہوتا. ول سے يرد يكت م ںآ ر باس ےک د یل اب عات میں 
قرب ای کے لی زیا دہ سے زیا دہ وت فاد کر ےک برجا ”تمع بین الصذا تن“ کے 
باس ربکا نیا تکی ي ركاه یش حا ض ری كم حك کر لا ہے ہی اقبار سے چاه ی 
ابت شدہ شت كل کیت میں ڑا ال وت بماد دار ے سے باہر ے۔ بی صرف 
دو ران اجا گیا با تكد پا ہوںء چہاں قیام ہوتا »مامتا م موی سے بل سد میں اجان 
ہودنا ہے۔اس وت بماد هدن داچ ر سے بارلا ن می چا کشو کے لیے عب ہا ے 
ہیں ہج بک اتر ر شع یا عشا کی ماع ت فزق مول لجف رکہاجاتاےجم نے شع کرلیا۔ 
چم بک امانا ہش کی كر سن »ناشت سين ولت کے ہیں ءدد پہ رک ےکھھانے میں ذ رات تی یں 
موی را تک ا کم ورام کے مطا تی موت ہے۔ الیما ای لو کی جات ےک وقق وقش سے 
کھانے سے انرق ماگل مول ر ہے سرود وجاك پا دس دوا بل کی تن اوقات يل 
مطلوب قرا رون تصول میں شی مكرك وى چا ہیں مشلا حم کے ون کے اسب سے 
اک تا ے۔ ای لی کہ بے 1500 کا مک ےء جب الل کے ارات نم کے انررم 
زور یڑ نے ےو ير ود اکی خاک ےکم زور ىول انال سے بدلاجاسة - يريك وذنت 
ار بح سیر 15mg‏ ۹ کو كمال من ے۔حالاں پا رورءت کے وفيت ول 
اسف یا سفررٹس ایک ساھ چوک كما لین ےکر رمتمول نہ بے تو پچ رروحای جارك , 
کون ورا نیت کول کے هم سح يد لكا ملياجاسة ج بک ای جواٹی كادم بال ے۔ 

ہہ بات صرف رجورع الى ارگ ابیت او ردا روڈ ھا نے کے لے مر بث لا ۲ 51 
ورت شر لت میس ا سک توالت بت کل - 


نفس مطمئئه "کی طرف 


شورع ضوع 

ہا می ششو رع ضور كام یاب مک نکی يتان سے : 

د افلح اموه ین هم ف لاهم شمو 

(موسرن:۲۰۱) 

"لایس ایماان لا نے والول »جوا از شیارب" 
شرع وراش ل چلال ر پا ےآ کے كلام بای کی لاوت ست قل كانم مور جك جانا ہے۔ 
رلک يفيت نما نکی کل رو سجن کل مصروف ہی الفا ظز پان سے ادا ود 
کر کیا پ ڑھد ہے ہیں :اس طرںح بھی ا کا کی اصا تشر میٹ کلب 
دہ توا کرد ويد ےو ے؟ 

راو و را نشی عالت ل »وتا ےا سآن ےکہا: 

ھا ان ار تفر لضلوة تم شکری على 


تعلمو ا ما تقو رن (الشراء: بم ) 
اے وکوجوا یبال وه جب تم لے ل عالت يل جو نماز قريب ند چا ء 
از الى وت ق وا ے جب کم جاگ لا ہر ے مو (اشہاء:۳٣)‏ 


خمالا تک 7 آشت وأو لول می کوک بھی شآ ور سے ما بہت م ومان ےا 
سول نے ف رما اکن ضور ی قل بک از اش کے پا ںول کے“ 
قل ب لوقل شیب بنا ل سک مشود ےد رڈ 7 
۵ وین جانے وا لی سل شدد جرال ہا ں» باک يكو سور لپا دک بی یھ 
شکل متا مات کی تلاوت فليو تحر کے _ 
راو ود موا ےکی یات بدل بد لک بعس جیی اکا ماد یت لآل ہیں 
e‏ نک تروع ضوع پی اکر ےگا 





نفس مطمئنه کی طرف 


لا 

تچ مین کے لیف ويس ہء تدای کے لیے زم کے در جج میس ے۔ 
ولوگ یرو یکو راہ رال رب 171 رکٹ بسر كك کے لیے بل یں ےگ یل سراور 
الله لئے بین( اتیک مات روم سل ضا جلر برآ جن ہو نے مردل بول بوا ے۔ 
اسا اوقا تك اورا پاب »و #ل جب ول اند تالا روت ےک عالت زار یکو بتایانہ 
جا لے ر رلک وم لوا کو ن قلب دوخ کو این شاب هل سے ا جا یر میں لا نا 
مشكل سح ییراحت پا ںکا مایا نی دک ما زگرل سرت دا دعل السلا م کے مرا یروت 
تی سيج ہیں ۔حطرت لقو ب علي السلا كاو لم سے موق ظرمت بوس ف علیہ السلا مکی 
ایا ف تک خو تبرق جب کول نے ابی ی يشلك دھا کی درخواس تك تب تفت 
تقو بعلي السلام رايا 

قال سرف استغفر لحم یی إنه هلف الرجَيْم0 (سں:6۸ 
ای كبا قر ير رے لمعا بل ورتواس کرو 6" 

ایا غ ای ما ےک قر یپ سارت لتقو کا يكبن ت اکرو ت ”تير هل 
حادس لع دعا کرو کا تچ رکا وذنت امنا اور تما زق رآ ذكرء دعا تا مكرناء 
رٹ لتر کے ي ضروری سح 7و1 مرل سے بر رگ اما ۓآ ے میں وہ 
تب یل لل : 

9 مورک الج ے۔ 

© رب ےتور ووز ارك سےقل بک ادایت باق ے۔ 

« قرآن فو روگ کر ن 6مون ے۔ 

e‏ ری یکا یو هبوت ہے ٠‏ دقو کی راد سان مول ے۔ 


ضی مطمتته کی طرف ۸۹ 
٠‏ تلایا روز کر مان مانا جد 
® زان شش تا رها مول ے۔ 
۵ شاک کے کے ليكو لسرن ل 
0 سب ےکم ٹک رصرف الگ کے مو ہا کا زر يل موت ہوا ے_ 
يز انس معي کی طرف رشن ز ایک ام زر لے ۔نمازکا باقن ادا گر ل کے 
اش کیان بڑتھگا_ 
۵-۳ آن 
ل کون ون جا نكادوسراذد لتق رآ بيد ے۔مولا نا مودودی ے “يم القران 
کوک احا نک یک اقھوں نے لاو نو جوانو ںکوق رگن سے وابس دکردیا۔ وہای ے ييل 
و وتصرف علاء کے بک چیا نے ۷ے ی رفك رفك لوک نکی رف رن کی طرف ۶٣م‏ ہوے۔ 
مالع رآ کے سلسلے بیس چچند با ہیں عرش سک نا جا مول 
وش رال 
رآ نگل الما لم با عن سے دو پر وج طاری ہوتاے دل کےتارو لوده 
رسب قلب رفت وسوز ےکی رجا جا سے رآ کا ہنا سے : 
هم ات راهم یمان و علی رهم یو کل «رنول:») 
"بماك وا ےم یں جب تا مآ ے ال کا وڈ رما میں ان ےرل اور جب بڑ ھا جا ۓ 
ان برا كا کا ن یاد ہو جانا ہے ا نکاایمان اوروهاسين رب مرو سار ے ول" 


ای رح سور زم رایت ۳ میس ے: 
مشو جيك مو ہے ا و اي ڑھ ھ ‏ م بے ر_ کا ي # 





نفس مطحئنہ "کی طرف 
جرد الْذِيْنَ يَحْسَوْنَ رَه ثم تین جُلوْدْهُمْ و لوبهم 

إلى کر اللو ۱ (الزم:۳۳) 

"تکام ارات یام ىلاب سل کےا بذ ام رك ول ورس 

علي بار يار شان درا 09 یں۔ ا سے نکر ان لوگوں کے رو ےک سے 

موجاسة ہیں ء سے رب سے ژد وا سل ہیں اور راان حنم اوران کے دی 

اش کے کرک طرف راخب ہو جاتے ہیں“ 

+ اش سلس جع ت ا بن + لاله .+ 

شوش ایا ں لاوت اوررق یآ میدق رآ فلو ب ومتا کی ےی نف ایا 

ينوا رن بوتکم 

1 یآ وازوں سےش رآ نکوز بج تو 

ی ع ے دوک اک رآ نہ عن يب لون سا خض زيا ددني شآواز_ه؟ 

آ پا نے مر مایا وم جب تو ا سے بذ هتم ہوا سر كول م وک وہ اللہ 
سے ڈ رتا ہے ا فيل کک کی کے لیے خیش امان اما مکی اقتة امیس ناز و لكااعتمام 
كي وا یشرت تراك م ترك يران ےک بهد کے وت ىحلا وت 
و یت سد اکر کے _ 


رٹ 

جب تك رق رآ نکی تاو كرب و صرف” کول" کی تال نہ ہو بل دا کی رتت 
زول ہے ہو سول ا 2 )کیت سل سےآ دی روما ٹنرک 
شو سای متفر 

جب بھی لوگ اش کےگھروں يل سے ىك میس تر مور رآ نکی تاو تک ے 
یں اور سے اہم بذ نت ہیں تذ ان سینت ازل مون ےد اک رصت امل ڈھانپ مق 
ہے اور نے أ ںگیر یں“ الو ری) 


ولي رسو لحرت اسهد بن فيطل عا متك لوتيد کے وت قوشلا حالى سار 


نفس مطمئنه ”کی طرف | 


رأ نکی حلادوت فر مات كه ایک رات وه تلاوت فر بار سے تہ ا نکن عل ا نک موز 
را ھاء وہ ہنا ہا تھا پا مل ا نکا وروی ہوا تھا ال رس ےکی کھوڑ| 
ےکورونرنددے آپ نے ناوت يت کروی پر ريد در اعد هیا شرو رع ليا و روز ابد کت 
کا دومن رت جب الا ہوا آپ تلاوت دوگ دگی۔ پا شر یف لا ےآ سا نکی طرف 
راک لكب بحو فال سے جس شش چا رش 
ادیرکی طرف چا ی ے۔ بی ساراما جراج مرت اسیا نے ی کوسنا پان نی من نے 
راا اسی رکالم © تک تلاوت جارگی رك نو یر يد کے لوک دهم کرت 8 
فرشت کے ے یں“ 
ال‌تصورداد رال کے ہار مار تلاوت مول جا یے_ 

جلا ئل 


لی اک راز بیس ولا نا نشم صدد لفق كا حال وی گی کہ ہار ےتکو بک ليا کیفیت 
ہے۔ا ‏ صورت حا لکوق رن کل بل رام لی فلویهم ما کانوا یکیو" 
کے الا بط سج کیا بقلو ب ابا ے۔حد یٹ می ال لبقي تکو ایک دوس رے! تداز ٹس 
ولا گیاب: ۱ 
“ان ولو أو زی لک ما ہے او ےکوزن کلک جا جا ے۔ ج بکرال ير 
پا جا ةع کی اگیا۔ یا سول ادن دلو ںکوجلا تخت والى چ کیا ے؟ فر مایا : و کو اک 
با وکنا اور رآ نک لاوت“ زوین رتيل ) 

لبا ما نبي تكلب اورول ور تصول کے لے صرف تج وی رکا مطا لهاي 
كا میں نول الما ن ت رم کی وعدا یکی تک ىضرورى ہے _ 
ور 


وم وھ بر يرتم بہت تاو میں عكر ے ری ہیں لیکن خووقرآن کے 








کیره متا ما تک تعد پا پد یرال کے لك در یات لک رآ نو وک ایک اتا 


ہو يو 


کر ست او لع ری ححب تھی مات مول سرا تال نم و رکا جو راز بای ہے 


وه لول ج: 
كر كش > ۳ صاحب شاف 
ايكاورعلفرا: 


. راز کی کو ہیں معلوم کر مین 

قارى نظ رجا یقت میں سے قرآن 
بہت سے کھت مير کل کل ہا ے ہیں ۔صرفز بای دای ست سے ينقت لل اتھ 
یں آکی۔ 
۳-وعا ۱ 

دما عباوت کا مخ ے۔ دعابت د یکا ہار ہے ءدعا نف کو بدل ديق هرق دور 

كل ے۔ دا اس ےآ پکوخدا کی توت میس دا دين ہے_ دا ےون مایت ے۔ 
دعا سنك لاد سان و تے على دعا ابول نو ل و فى >-دعا ولو نكو جوز د يق 
ہے۔دعا قر اوخو كرد تی سے ۔۔دعا حرق ثلى عدا »ولا مركا قل لزت وكبفيت 
يشلك رد م كو مكل كرد کی ےاوردماا یا 35001 ج_دعاخمرا الم ے۔غداتی 
سے کا تا تکی ہر یئ دما با ا دنا سےانسان بر نات سے مآ جنگ وچا تا سے دع 
سے بنده اث تنام معا مات درا ر كرد ينا سے پھر جرکام ین جانا ہے۔ دعاست اندرول 
لات تی ےم ول جو یکوہتا کش دای سے دہ كا ہوتا ہے۔ الغ دعا مذ نكا تيار 
سے گر فصو كت مع لی کے جندبول ذبان سے اد1کر لیے ےآ سك ليذه بات ۔ دما کے 
من میں جار ا یع کرک ہیں: 


دعا لكا شوق وولول اكرول شل مو جز ن مق کی چچ جک ن ےکی سے وه دعام ی 
اي تابو كو ےکر _مشل] 
27 کلام خبورت _حص او "نوات : ۵۳-۳۹۳ انرا رو مال 
٭ ا ضور ی رما س انشفاردقیناں ٭ زرال 
تاوما ۓ تالش مولا سير بوكو عل ترو ۳ دعا یل 
E‏ سل ریا خی ا جیب 
جاب متبول دما ای 
عل اسلا وطاتف ‏ مولا ناغير السلا م موی 
اب 
دعا میس ماک نا آ أساك ہے۔ا فى ای ےآ سان کیب ہے۔ وو سے موضو وات کے 
تا لو ٹف بل پاڈاۂ کی میں جا ر چا ردعا na‏ 
ایک دعا بل» رگ دعا بل» اہ اک دما ل ء رق میں فان یکی وھا گیب تفا 
ویر وره دا | نیز پان می کی اش تیا ی قول فر ما جا سمط رمسفون ری کو لکی بات اور 
نون دیا ی ماع تین دل ہیں۔ ایک اور ام پات ہے ےک انال ضروریا تک 
ماد ری نی نے فر ما بای ام نان سک زک رساقی دبا ںک کن ويل _ 
دهاگر 5 
عام رال سح ےن نک مول روڈ ان لول ایک دما خدا سے ہم ضرور 
چاه هی بل لکیوں نہب ذند یکیارود يا تك ایک برست بنا میں جس 
میس ادن ود میا ءآ خر تہ 2 تا ت» وگوت »اعت »صلا حت م | اورا تداك وم شال ہں- 





نفس مطمئنه کی طرف 


رعاشل 

وها ير عن سے ارق راد یرب ےہ وٹ رورت کر ول یرون دتما 
رمرم مه نے میت اور زپ ده سکھائی میں کم میں بيه جب 
ار ہوا ےلو فو روا لاد لول ركم ہو چا ےو کولس يناس در روا نے کے 
ہس »كول بای آجائے صا حب سور لوفو نکر لت ہیں كك رمسيب الاسبا ب کی طرف ٹور 
ومیل پاتا رات میس سوتے وقت دعا یں پٹ کر سب پم - ينا م امور مل تدر 
سے مہو انان ہا بل کے 


وار 

در الق زر و يك سے ايك مر بلق پاٹ اور ةراش کے اخيرزند وال 
رما ال سك لبخي را لک شا رمردوں بیس ہونا چا عن یز 5 وس ہے 
ر بکو یا دارج ہے او جو یا کرت ال کی متا لزت ناو رهم دوك 21 بت 

ورن نرک یبھی سب رابکی د رک رکا راهم مایا ةركام إلى 
50 مت ےء 3ک رورا 3 یت تک وھا ےر زار ےگفلت شیطان 
باط کے سب ہوا فلي کرک کارت ج ر0 زكر کے يايند ہو ے 
ہں۔ کک راوید سے ول غالى مداو ال واولاو ی حبت کی ہلا الت یری يميق سوام کیم دو 
اورعش عورلق ل صفات مل الك ہیں۔ فک ہرعباد ت کی جڑ ہے ز/رصاحب یرت 
ولوس 1 بیان ےکر زنل کم عل میں ا رر سح د رتنا كا گر بترم صو ىك 
بوه جب ال طط رع كرا کی زنر یکا نات ےب ووش می ین جانا ہے۔ 
س رل سو ںآ شیا مرا ے۔ رآ نکتاے: 

لین اما و تمي بهم بكر اللو آلا بكر الله 

تَطْمَيْنٌ ارب (لرعر:۲۸) 


نفس مطمئنه کی طرف ۹۵ 


“يرو ولوك ہیں جوایماع لا ے او رجح سکول وال کے ذكر سے انم رن کی 

مانا كن ونر پا وی ے دلو رکون اتا ہے 

ہے سے وو ؤک رسک وک یار شون میس نال ال ہی ما ہے ان لوأو نے 
جرع ليا دكا ول صرف مان بق رآ دعا اورک رت یل و 1 و ویر ربت قم ادا 11 
بات نہ ہوگ كان امو رکا رک کل زندگی میس ا قاف ہو _ وکر سل میس حيار بانو لكل 
رف جميذولكرال >- ۱ 
کرات کان 

مار تک تبون میس وكر اش فصو کہا یآ ے ہیں۔ وكرت 
مول کرت ذكر کے و مک شور وا رال نو کر راحو ی كل حيثيت سل لا 
کر ةاور ج ولا نکش سے »و 
رونم واستعال 

ا سے نےکر شام تيجا تک اج سے اوا آتے ہیں جہاں ی ا 
ںا كملس یں ان ا ذک رکا تما مشق دزملی بیان ے- یت اثلا میں ءا یہ 
رت وت كمرح پم وت سواری پر چ ھت ہوۓ ہسوتے وقت نوف زنرل کے ےار 
عرعلوں س زكر يلاتك وروشتوری‌طور ولو كلب ی ابت يذهجال ے۔ 
صوص ذکر 

سس بد رگو یک مر نما گردن لب وت ووفارر رن اور مات ذک رک 
انتضارقلب کے سات وردر تی ۔ علا ابن تی کے باد می ايها ہ ےکر دو نماز ير حك بعر 
ےر توب گرم و کیک اک اج رذ کرک رل ی دک ورت‌ال 
متمول بقلل دج توو وف را ے ےک رج مرا نشکیس موا ل بوک ہوں یہ تيرق یٹس 
کر الیش کا جوانی ے جس زک عادت ہوگی ویآ خر ی سا کی لهل ۔ 





شس مطمئنه کی طرف 


عیادت 7 

عبادت اي ونت عیادت ہولی ےء جب شعو ری طور رای میں كشال جورت ده 
رال عادت بن ما ہے۔ جاع تک ناز یں عت لوک شال ہوتے میں ء ان سبك 
۳1۳ وای کے اعبار فرع ال مول ء بآ نت سی راز ذا ےک رہ اور مووو كلل تر إن 
از ے ع رح ایک طول عدييث مب نےفر مایا ہ ےک جہاوکرنے والوں یل سے 
شل چراداس کا e‏ ینس نے دک رک مکی ہو تما چا نج اک 7 ہے“ FIRE‏ 
کیا ہو انا ات كار فپ و ون ہوا سے 

خر شر مع یز ےک طرف پیش کا عزن ر جل کے لیے ارس جوم سے لك إل - 


اس کا گا مطل کل ہی کے لے اس ىہ چا رکا مک انا كال ہوگا لیم ء خدمت٠‏ 
e‏ ودنام امال سےا اک ون خویش وت جع ے اوراس اف تن 
بویا با گور بالا چارا ور 8 اور بثبادی يود لس اال فا سول آر ےت ے 
نکی باب زنل رانا تا ضا تا رای :م س بکو امیا نتسب نی ووامت سے 


بش2 من - 





